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Conferenza stampa pre gara: l’Avellino prepara una sfida 
decisiva per la salvezza

Alla vigilia di Avellino - Catanzaro, il tecnico irpino Davide Ballardini ha analizzato il momento della
squadra e le insidie della gara, sottolineando l’importanza di atteggiamento e mentalità in una fase
cruciale del campionato di Serie B.

L’allenatore biancoverde ha ribadito un concetto chiave: contro una squadra organizzata come il
Catanzaro, non basterà la qualità tecnica, ma serviranno soprattutto grinta, aggressività e
determinazione.

Ballardini: “Mi aspetto una partita intensa, serve il giusto 
atteggiamento”

Il tecnico dell’Avellino non ha dubbi su cosa servirà per affrontare una squadra solida e ben
strutturata:

“Mi aspetto una gara vera, giocata con intensità e qualità. Ma soprattutto voglio vedere una squadra



con motivazioni forti, capace di lottare su ogni pallone”.

Un messaggio chiaro: la partita non sarà solo tattica, ma anche e soprattutto mentale.

Condizioni della squadra: Palmiero recupera, Favilli in crescita

Arrivano segnali positivi dall’infermeria:

• Palmiero ha smaltito il problema fisico ed è tornato ad allenarsi in gruppo
• Favilli migliora progressivamente, anche se non è ancora al top della condizione

Situazione più complessa invece per altri elementi della rosa, con alcuni giocatori ancora in fase di
recupero.

L’analisi del Catanzaro: squadra consolidata e pericolosa

Ballardini ha riconosciuto il valore dell’avversario, sottolineando il lavoro costruito negli anni:

Il Catanzaro viene descritto come una squadra:

• organizzata tatticamente
• con un’identità chiara (3-4-2-1)
• capace di gestire il palleggio e attaccare in verticale

“È una squadra che lavora insieme da anni, con giocatori funzionali al sistema. Sono molto bravi nel
creare spazi e attaccare la profondità”.

La chiave del match: aggressività e gestione dei duelli

Uno degli aspetti più evidenziati dal tecnico riguarda l’approccio nei contrasti:

“Non voglio vedere un giocatore dell’Avellino soccombere nei duelli. Bisogna andare forte, giocarsela
sempre, senza tirarsi indietro”.

Un richiamo diretto alla mentalità competitiva, elemento che nelle ultime gare è mancato in alcuni
momenti.

Caso Tutino e gestione degli attaccanti

Ballardini ha parlato anche della situazione offensiva:

• Tutino è reduce da un infortunio e sta lavorando per ritrovare continuità
• La squadra dispone di molti attaccanti, creando difficoltà nelle scelte

“Per un attaccante basta poco per cambiare stagione. Anche un episodio può fare la differenza”.

Qualità sì, ma prima viene l’intelligenza di gioco

Uno dei passaggi più interessanti della conferenza riguarda il concetto di qualità:

Secondo Ballardini, la vera qualità non è solo tecnica ma anche intellettiva:

• sapere cosa fare con la palla
• muoversi correttamente senza palla
• leggere le situazioni di gioco

“Tenere palla senza uno scopo non è qualità. La qualità è creare pericoli”.



Focus su Izzo: errore grave ma occasione di crescita

Il tecnico ha commentato anche un episodio disciplinare:

• errore definito grave
• scuse immediate del giocatore
• fiducia nella crescita personale

“Ha qualità importanti, deve solo migliorare nella gestione delle situazioni”.

Obiettivo salvezza: concentrazione totale sul presente

Con cinque partite al termine, il focus resta chiaro:

• salvezza come priorità assoluta
• nessun pensiero al futuro
• massima concentrazione sul presente

“Non siamo sereni, siamo concentrati e determinati. Dobbiamo fare risultato fino alla fine”.

Conclusione: sfida ad alta intensità al Partenio

La gara tra Avellino e Catanzaro si preannuncia come una sfida ad alto contenuto emotivo e tattico.

Da una parte una squadra in lotta per la salvezza, dall’altra una realtà consolidata con ambizioni
diverse.

La differenza, come sottolineato da Ballardini, potrebbe farla proprio l’atteggiamento: chi saprà
mettere in campo più determinazione, aggressività e lucidità avrà le maggiori possibilità di portare a
casa il risultato.

Video integrale - Conferenza Stampa | Mister Ballardini 
presenta Avellino - Catanzaro
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