Catanzaro. Salute: I'Associazione
Prometheus, “Percorso della Prevenzione”
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L'associazione studentesca di volontariato Prometheus promuove il percorso della prevenzione
CATANZARO, 1° GIUGNO - Giorno 08/06/2019 I'Associazione Prometheus promuove l'iniziativa
Percorso della Prevenzionecon lo scopo di affrontare tematiche inerenti la promozione della salute
e la prevenzione delle patologie. Il fine della nostra iniziativa &€ quello di diffondere tra la popolazione
maggiore coscienza in tema di Salute.

Levento € stato organizzato in collaborazione con AVIS Associazione Volontari Italiani Sangue
Provinciale di Catanzaro, AVIS Associazione Volontari Italiani Sangue Comunale di Catanzaro 2013,
Associazione Citta del Vento circolo Acli di Catanzaro in merito al Servizio Civile Nazionale con
Gianmaria Celia, OPI Ordine Degli Infermieri della provincia di Catanzaro, ANDI Associazione
Nazionale Dentisti Italiani sezione Provinciale di Catanzaro, Unita Operativa di Malattie del
Metabolismo dell’Azienda Ospedaliero-Universitaria Mater Domini di Catanzaro.

Durante la giornata verranno eseguite diverse attivita di screening

La valutazione dell’emoglobina e della glicemia;

Rilevazione delle funzioni vitali pre e post attivita fisica;

Dimostrazione di primo soccorso per indirizzare ad una migliore educazione della popolazione in
caso di emergenza;

Verranno affrontate diverse tematiche riguardanti lo screening tumorale e la promozione in ambito di
donazione di organi e tessuti col fine di aumentare le possibilita di cura dei pazienti con tali,
indispensabili, necessita;

Consulto Metabolico;
Screening per la prevenzione del tumore del cavo orale.



Oltre alle diverse attivita di screening e di promozione della salute durante la giornata saranno
organizzati presso il campo Gaslini due tornei: uno di calcio a 5 ed uno di pallavolo. Chiunque
volesse impegnarsi in tale attivita puo iscriversi a squadre da 5 persone per il torneo di calcio e
squadre da 6 per il torneo di pallavolo.
L' iscrizione € GRATUITA e puo essere effettuata contattando il numero 3288913355.

[l termine ultimo per l'iscrizi@7é08/&ab8ito per giorno
Per le squadre che si aggiudicheranno primo e secondo posto nei rispettivi tornei:

Torneo di calcio a5

1. Primo posto " Pranzo comprendete 1 primo ed 1 bevanda a scelta presso il ristornante “Primo
cucina all'ltaliana” di Catanzaro;

2. Secondo posto " Buono sconto del 30% su un acquisto presso la “Libreria Medico — Giuridica —
Scientifica di Anastasi Marcello “di Catanzaro-Germaneto.

Torneo di pallavolo

1. Primo posto " Cena comprendete 1 panino, 1 fritto ed 1 bevanda a scelta presso “Baffo San
Leonardo Burger Pub” di Catanzaro;

2. Secondo posto " Buono sconto del 30% su un acquisto effettuato presso la “Libreria Medico —
Giuridica — Scientifica di Anastasi

L' Associazione Prometheus ha a cuore la salute di tutti e insieme a voi prende impegno di portare
avanti una campagna di sensibilizzazione alla prevenzione e di guida alla cura.

Vi aspettiamo giorno 08/06/2019dalle ore 15 alle ore 18:30 presso il Parco Gaslini sito a Catanzaro
quartiere Lido.
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