Catanzaro—Monza, Bianco avverte:
“Trasferta difficile ma vogliamo i tre punti”
Video
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Monza, Mister Bianco carica la squadra prima della sfida
con il Catanzaro

Il tecnico biancorosso analizza il momento della squadra e il
rush finale verso la Serie A

Alla vigilia di Catanzaro—Monza, gara fondamentale per la corsa alla promozione in Serie B, mister
Bianco ha fatto il punto sul momento della squadra, tra numeri impressionanti, gestione delle energie
e consapevolezza di affrontare una delle trasferte piu difficili del campionato.

Un percorso da vertice: i numeri del Monza nelle ultime 26 partite

Il tecnico ha sottolineato con orgoglio il cammino recente della squadra, evidenziando dati che
raccontano una vera e propria svolta stagionale.

Dopo un avvio complicato, il Monza ha cambiato passo in maniera netta:



« 17 vittorie nelle ultime 26 partite
e 57 punti conquistati
« Secondo miglior rendimento del campionato, dietro solo al Venezia

“Abbiamo fatto un percorso straordinario — ha spiegato Bianco — che in un campionato normale ci
avrebbe gia garantito una posizione tranquilla. Ma questa Serie B & anomala, con piu squadre in lotta
fino alla fine”.

Serie B equilibrata: lotta serrata fino all’ultima giornata

Il tecnico ha evidenziato come la corsa alla promozione sia ancora apertissima. Oltre al Monza,
anche Venezia, Frosinone e Palermo stanno mantenendo un ritmo altissimo.

“Si decidera tutto nelle ultime partite — ha dichiarato — e noi vogliamo arrivarci pronti, con la stessa
continuita mostrata finora”.

La sosta e il recupero fisico: energia per lo sprint finale

La pausa del campionato e stata fondamentale per recuperare energie dopo un periodo intenso.

Bianco ha spiegato:

* Numerose partite ravvicinate nelle settimane precedenti
* Necessita di recupero fisico piu che di carico atletico
» Grande dedizione del gruppo, con alcuni giocatori rientrati in anticipo per allenarsi

“Quando i giocatori rinunciano ai giorni liberi per allenarsi, significa che hanno un obiettivo comune
forte”.

Catanzaro avversario temibile: squadra in crescita e difficile da
affrontare

Il mister ha poi analizzato I'avversario, sottolineando come il Catanzaro sia profondamente cambiato
rispetto all’andata.

e Squadra con identita chiara e organizzazione tattica
« Tanti giovani di talento
* Percorso simile a quello del Monza nella seconda parte di stagione

Nonostante I'assenza del capitano lemmello, il tecnico non si fida:

“E una squadra credibile e difficile da affrontare, soprattutto in casa. Vincere li sara complicato, ma
andiamo per i tre punti”.

Mentalita e gruppo: il vero punto di forza del Monza

Uno degli aspetti piu interessanti emersi riguarda la mentalita del gruppo. Bianco ha evidenziato un
clima positivo e partecipativo:

« Tutti i giocatori si sentono coinvolti

» Anche chi gioca meno é pronto a dare il massimo

* Forte senso di appartenenza e unita
“In questo momento tutti vogliono essere protagonisti, indipendentemente dai minuti giocati. Questo
puo essere il segreto del finale di stagione”.



Gestione della pressione: serenita e consapevolezza

Tema centrale € anche quello della pressione, inevitabile nelle ultime giornate.

Bianco ha spiegato il suo approccio:

 Ridurre la tensione percepita dai giocatori
* Lavorare sulla serenita mentale
* Preparare le partite con equilibrio

“Dobbiamo vivere queste sei gare con tranquillita. La pressione esiste, ma va gestita entrando nella
testa dei giocatori”.

Obiettivo Serie A: conta solo vincere

Alla domanda su eventuali premi promozione, il tecnico e stato chiaro:
“Il vero premio & andare in Serie A. Tutto il resto € secondario”.

Con 18 punti ancora disponibili, il Monza ha il destino nelle proprie mani.

Conclusione: Catanzaro snodo importante ma non decisivo

La sfida contro il Catanzaro non sara decisiva, ma rappresenta un passaggio chiave.
“Non e una finale — ha concluso Bianco — ma vincere ci darebbe slancio. In questo campionato ogni
partita e fondamentale”.

Parole chiave SEO

Monza Catanzaro, Serie B, Bianco Monza, promozione Serie A, classifica Serie B, rush finale
campionato, analisi partita Monza, intervista Bianco, Catanzaro Monza partita

Video integrale - CONFERENZA STAMPA | Le parole di
Mister Bianco prima di Catanzaro - Monza

Articolo scaricato da www.infooggi.it
https://www.infooggi.it/articolo/catanzaro-monza-bianco-avverte-trasferta-difficile-ma-vogliamo-i-tre-punti/152142


https://www.infooggi.it/articolo/catanzaro-monza-bianco-avverte-trasferta-difficile-ma-vogliamo-i-tre-punti/152142

