Catanzaro—Sampdoria 0-0, Aquilani
analizza il pareggio. (Video)
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Catanzaro—Sampdoria 0-0, Aquilani analizza il pareggio:
“Buona solidita, ma serve piu qualita negli ultimi metri”

Serie B, il tecnico giallorosso dopo lo 0-0 del Ceravolo: difesa
solida, occasioni create ma poca lucidita sotto porta

Nel posticipo della 212 giornata di Serie B, Catanzaro e Sampdoria si dividono la posta con uno 0-0
che lascia sensazioni contrastanti. Un risultato che interrompe la serie negativa dei giallorossi, reduci
da due sconfitte, ma che allo stesso tempo non soddisfa pienamente né classifica né ambizioni.

Nel dopo gara, mister Alberto Aquilani ha analizzato la prestazione della sua squadra in conferenza
stampa, soffermandosi su intensita, solidita difensiva e margini di crescita nella fase offensiva.
Una partita equilibrata e “sporca”: il giudizio di Aquilani

Secondo il tecnico del Catanzaro, il pareggio € figlio di una gara meno fluida rispetto ad altre uscite,
soprattutto nella costruzione e nella rifinitura:

“Siamo stati un po’ meno puliti, sia nella costruzione che negli ultimi passaggi. In partite cosi, basta



una giocata per indirizzare il risultato da una parte o dall’altra”.

Nonostante questo, Aquilani sottolinea un aspetto fondamentale: la gestione della partita. Nel
secondo tempo, infatti, la sensazione era quella di un Catanzaro piu padrone del campo, capace di
creare tre o0 quattro situazioni potenzialmente decisive, senza pero riuscire a concretizzarle.

Difesa solida e pochi rischi concessi

Uno dei dati piu positivi emersi dal match riguarda la fase difensiva. Il Catanzaro ha concesso
pochissimo alla Sampdoria, fatta eccezione per qualche calcio piazzato:

“Quando ci sono partite cosi sporche, non prendere gol € un segnale importante. Fa parte del nostro
percorso di crescita”.

Un aspetto che rafforza la consapevolezza di una squadra organizzata, compatta e attenta, anche
nelle gare piu complesse dal punto di vista tattico.

Intensita e cambi: “Ci abbiamo provato fino alla fine”

Alla domanda sull'intensita mostrata dalla squadra, Aquilani conferma l'impegno totale del gruppo:

“l ragazzi hanno dato tutto. Avevo la sensazione che anche con i cambi potessimo incidere: c’era
freschezza e spazi, ma prendiamoci questo punto e andiamo avanti”.

Il pareggio, in quest’ottica, rappresenta una base di ripartenza dopo un momento complicato.

Liberali promosso: “E pronto per essere importante”

Tra le note liete della serata c’é la prestazione di Liberali, chiamato in causa nel corso della gara:

“Mi & piaciuto molto. E pronto, mi da garanzie. Con la palla & bravo, si muove bene e ha il pensiero
giusto negli ultimi metri”.

Aquilani ha sottolineato come il giovane debba ora continuare a crescere e acquisire sempre piu
consapevolezza delle proprie qualita.

Attacco e finalizzazione: il vero rammarico

Il tecnico non nasconde che qualcosa in piu era lecito aspettarselo dagli uomini offensivi. La partita
sembrava chiedere una giocata risolutiva, che perd non é arrivata:

“E mancato lo spunto, la cattiveria negli ultimi metri. Per questo ho provato a cambiare”.

Brighenti leader difensivo: “Prestazione incredibile”

Applausi convinti per Brighenti, protagonista di una prova di altissimo livello:

“Ha fatto una partita incredibile, mi impressiona sempre di piu”.

Una prestazione che conferma il suo ruolo centrale nell’equilibrio difensivo del Catanzaro.

Cisse tra luci e ombre: “Quel guizzo puo cambiare la partita”

Su Cisse, Aquilani offre una lettura lucida e senza allarmismi. Un primo tempo piu scolastico, seguito
da una ripresa in crescita, impreziosita dalla traversa colpita:

“A volte sembra ciondolone, ma poi ti tira fuori quella giocata che prende l'incrocio dei pali. Quel



guizzo ¢ il motivo per cui I'ho tenuto in campo”.

Il messaggio € chiaro: quando un giocatore abitua bene, le aspettative crescono, ma anche questa
sera il suo contributo non & mancato.

Il punto di partenza per ripartire

Il pareggio contro la Sampdoria non cambia radicalmente la classifica, ma offre al Catanzaro segnali
incoraggianti: solidita, intensita e una base su cui lavorare per tornare a vincere.

Ora l'obiettivo & trasformare queste prestazioni in tre punti, soprattutto contro avversari chiusi e
organizzati, dove qualita e lucidita negli ultimi metri fanno tutta la differenza.

Video integrale - PRESS AREA | AQUILANI NEL DOPO
GARA DI CATANZARO-SAMPDORIA
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