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Conferenza stampa della vigilia: le parole del tecnico rossoblù tra analisi 
tattica, mercato e obiettivi stagionali

Alla vigilia del derby Crotone-Cosenza, in programma domani alle 17:30, Mister Longo ha incontrato i
giornalisti per fare il punto sulla condizione della squadra, le aspettative della piazza e le insidie della
sfida. Una partita molto sentita in Calabria, con il settore ospiti già sold-out e due tifoserie
storicamente legate da un rapporto di amicizia.

Le parole di Mister Longo sul derby

Secondo il tecnico, il Cosenza è una squadra da rispettare: «Ho visto la loro ultima partita e non
meritavano la sconfitta. Hanno tanti giocatori di categoria superiore e con il lavoro di Mister Antonio
diventeranno sempre più competitivi».

Per il Crotone, invece, l’obiettivo sarà dare continuità al percorso di crescita: «Ho chiesto ai ragazzi di
non fermarsi nei momenti positivi: come in discesa in bici, bisogna continuare a pedalare e spingere
ancora di più».

La condizione della squadra e i nuovi innesti di mercato



Sul piano fisico e mentale, Longo sottolinea la reazione del gruppo dopo la sconfitta con il
Benevento: «Abbiamo trasformato quella delusione in energia positiva».

Il tecnico si è soffermato anche sul mercato del Crotone, elogiando il lavoro del direttore Vrenna:

1. Inserimento di giocatori esperti come Berra e Galvano, in grado di dare leadership e solidità.
2. L’arrivo di giovani talenti come Perlingieri, considerato uno dei prospetti più interessanti della 

Serie C.

«Ora abbiamo una rosa completa in ogni reparto, con doppie soluzioni e grande competitività
interna» ha ribadito Longo.

Il rispetto per il Cosenza e l’analisi tattica

Il derby calabrese non è mai una partita come le altre. Longo evidenzia le qualità dei rivali: «Il
coefficiente di difficoltà è altissimo. Serve umiltà, rispetto e concentrazione».

Dal punto di vista tattico, il mister lascia intendere possibili adattamenti:

1. Maggior attenzione in fase difensiva, con spazi ridotti per limitare le individualità del Cosenza.
2. Possibilità di variare modulo in corso d’opera, segnale di una squadra sempre più flessibile e 

matura.

Obiettivi stagionali del Crotone

Il messaggio del tecnico è chiaro: «Il nostro obiettivo è essere competitivi in ogni singola partita. Non
pensiamo a maggio, ma a dare tutto gara dopo gara».

Longo ha inoltre ribadito il concetto di mentalità collettiva:

1. «Meglio un gol in meno personale e un punto in più per la squadra».
2. «Chi non dimostra voglia e dedizione resterà fuori, perché al Crotone bisogna meritarsi la 

maglia».

Giovani e futuro del club

Un passaggio importante riguarda la valorizzazione dei giovani:

1. Debutto del classe 2008 Michelino Vrenna, segnale della solidità del settore giovanile.
2. Crescita di ragazzi come Cocetta, Groppelli e Bruno, già protagonisti positivi.

«Quest’anno il minutaggio non sarà solo un obbligo regolamentare, ma un’opportunità per costruire il
futuro del Crotone con giocatori cresciuti in casa», ha sottolineato Longo.

Conclusioni

Il derby Crotone-Cosenza si preannuncia come un appuntamento fondamentale non solo per la
classifica, ma soprattutto per testare la maturità della squadra rossoblù. Mister Longo ha ribadito
fiducia, compattezza e ambizione: qualità indispensabili per affrontare un campionato di Serie C
sempre più competitivo.
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