Crotone—Foggia, mister Longo alla vigilia:
“Serve fame e continuita. Picerno solo un
Incidente” Video
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Il tecnico rossoblu chiede una reazione immediata: obiettivo
tornare alla vittoria e consolidare la classifica

Alla vigilia di Crotone—Foggia, gara in programma allo stadio Ezio Scida alle ore 17:30, l'allenatore
rossoblu Emilio Longo ha analizzato il momento della squadra dopo la sconfitta contro il Picerno. In
conferenza stampa il tecnico ha ribadito un concetto chiaro: la battuta d’arresto non deve cambiare il
percorso positivo costruito nelle settimane precedenti.

L'obiettivo e ripartire subito, contro un avversario in difficolta ma determinato a risollevarsi.

Crotone, Longo: “Il percorso resta positivo”

Secondo l'allenatore, il ko dell'ultima giornata non cancella quanto di buono fatto:

“Arrivavamo da un mese e mezzo molto positivo, con risultati e prestazioni convincenti. A Picerno
non abbiamo espresso il nostro livello e me ne assumo le responsabilita.”

Longo ha sottolineato come I'approccio alla gara sia stato sbagliato, ma ha difeso il gruppo:



* la squadra aveva raccolto risultati importanti
« le prestazioni erano state di alto livello
* la sconfitta & stata isolata

Per il tecnico, quindi, non c’'é alcun allarme ma solo la necessita di tornare ai principi di gioco che
hanno caratterizzato il periodo migliore.

L'incognita Foggia e il nuovo allenatore
Il Foggia, ultimo in classifica ma reduce dal cambio in panchina, rappresenta una vera incognita

tattica.

Longo ha spiegato che lo staff ha preparato la gara considerando piu scenari:

e possibile modulo 3-5-2
« alternativa con 4-3-3
e cambiamenti negli uomini e nell'atteggiamento

“Non sappiamo come si presenteranno — ha detto — ma dobbiamo pensare soprattutto a noi stessi.”

Il messaggio é chiaro: imporre il proprio gioco senza farsi condizionare dalla classifica avversaria.

Aspetto mentale: vietato sottovalutare I'avversario

Uno dei temi principali € quello psicologico. Il Crotone aveva mostrato grande intensita nelle partite
precedenti, mentre contro il Picerno & mancata la giusta aggressivita.

Longo ha evidenziato come nel calcio moderno non esistano partite facili:

“In questo campionato le differenze in classifica contano poco. Ogni gara € equilibrata e piena di
sorprese.”

Il tecnico pretende una squadra affamata, capace di dimostrare che la sconfitta & stata solo un
passaggio a vuoto.

Condizione fisica e lavoro settimanale

Dopo un periodo con molte partite ravvicinate, la squadra ha finalmente avuto una settimana piena di
lavoro.

Sono state svolte:

« doppie sedute di allenamento
e lavoro tattico mirato

e amichevole con la Primavera
* recupero fisico e mentale

Longo ha ammesso di aver aumentato i carichi per correggere gli errori emersi nell’ultima gara.
Situazione infortunati e scelte di formazione
Sul fronte sanitario, alcune situazioni restano da monitorare:

» Andreoni alle prese con un problema al menisco: possibile stop di diverse settimane

* Marazzotti ancora in recupero dopo gli esami diagnostici
« diversi rientri dopo squalifiche

Non sono previste rivoluzioni nell’'undici titolare. Lallenatore ha parlato di continuitad e di una rosa



ampia pronta a dare il proprio contributo.

Il ruolo dei tifosi allo Scida
La partita sara particolare anche sugli spalti:

e assenti i sostenitori ospiti
e ritorno del tifo organizzato rossoblu

Longo ha espresso gratitudine verso la curva:

“Sentiamo la responsabilita di regalare una prestazione importante e riaccendere I'entusiasmo.”

Obiettivo finale: spingersi oltre i limiti
In chiusura, il tecnico ha ribadito la sua filosofia:

* non accontentarsi della salvezza
e puntare sempre al massimo
« evitare cali di tensione

“Dobbiamo cercare 'eccellenza — ha spiegato — dare tutto senza rimpianti a fine stagione.”

Crotone—Foggia: partita chiave per il rilancio

La sfida contro i pugliesi rappresenta quindi molto pitl di una semplice gara di campionato. E un test
di maturita per verificare se il Crotone puo tornare immediatamente sulla strada giusta.

Se la squadra mostrera intensita, organizzazione e fame, la sconfitta di Picerno restera davvero solo
un episodio.

Video integrale - Mister Longo alla vigilia
di #CrotoneFoggia
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