
Crusaders, sulla strada dei campioni in 
carica ci sono i Cardinals
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Si giocherà sotto i riflettori e tutto sommato non dispiacerà a nessuno. Pure il club cagliaritano ha
convenuto che era meglio anticipare al sabato notte piuttosto che sfidare una logorante calura estiva
palermitana. La posta in palio è sostanziosa: chi vince volerà a Busto Arsizio dove, la sera del 25
giugno, presso lo stadio Carlo Speroni, si terrà il Nine Bowl, la finalissima che aggiudica lo scudetto
2011 nel campionato a nove di football americano. [MORE]Lo scorso anno i campioni d’Italia in
carica affrontarono la finale meridionale di Conference all’Eliseo Corona di Terramaini. Batterono i
favoriti Sharks Palermo per 14 a 8. Fu una bella rivincita perché nella fase a gironi i siciliani si
imposero due volte sui rosso argento. E che gli squali nutrissero speranze di primato assoluto lo
confermarono assumendosi gli oneri organizzativi del Nine Bowl al velodromo Borsellino di Palermo.
Ma al posto loro si presentarono i Crusaders che poi si imposero sugli Islanders Venezia
conquistando il secondo titolo di una storia ventennale. Nella fase eliminatoria dello scorso anno,
assieme agli Sharks e ai sardi, c’erano anche i Cardinals Palermo. Ma allora non incutevano paura: i
gladiatori di Clarkson si imposero prima in casa per 48 a 20 e poi in trasferta per 36 a 16. Ma dai
cagliaritani arrivarono solo parole di stima nei confronti dei volatili avversari, giovani e con tanti
margini di miglioramento. A distanza di un anno, per l'appunto, sono stati fatti passi da gigante.
Grazie anche al reclutamento di qualche elemento navigato, i Cardinals hanno impresso lo stesso
ruolino di marcia degli scudettati con otto gare e altrettante vittorie. “Ci vorrà massima
concentrazione – commenta il presidente Emanuele Garzia – giocare in trasferta non è mai facile e



poi i nostri avversari non regaleranno niente”. I crociati si presenteranno in Sicilia a ranghi completi:
32 giocatori più cinque accompagnatori. E anche le stelle staranno a guardare.

CLARKSON: «CERTI ERRORI CI VERRANNO FATTI PAGARE »

Spera di aver dato ai suoi giocatori le dritte necessarie per non ripetere gli sbagli di domenica scorsa.
Il capo allenatore Giacomo Clarkson vorrebbe che si giocasse con la volontà di vincere, pur non
avendo nessuna notizia concreta sulla squadra da affrontare: “Dovrebbero essere quelli dell'anno
scorso, con innesti di esperienza provenienti dagli Sharks e dagli Elephants – dice il legale
cagliaritano - il fatto è che anche domenica abbiamo commesso degli errori stupidi. E' chiaro che più
si va avanti più è probabile che quegli errori ci verranno fatti pagare. In questo senso la prestazione
di domenica è stata insufficiente”. Ma a parte queste considerazioni non ha apostrofato più di tanto i
suoi atleti: “Ancora non è tempo di discorsi, in generale spero che non ci sia bisogno di fare chissà
quali discorsi, ma temo che i Cardinals non siano molto d'accordo”. In una finale di Conference lo
stato d’animo dei protagonisti potrebbe incidere: “ La posta in palio è alta, quindi penso che un po' di
tensione ci sarà. Però non è la prima volta che ci troviamo in una situazione del genere, per cui
confido che i ragazzi sapranno gestire la situazione al meglio”. Sarebbe stato preferibile incontrare gli
Eagles Salerno? “A questo punto della stagione penso che incontrare l'una o l'altra sia la stessa cosa
– conclude Clarkson - in ambedue i casi si tratta, ritengo, di squadre forti e motivate”.

FEDERICO CABRAS: «LA COSA CHE MI PIACE DI PIÙ DEL FOOTBALL È LA CORSA »

Federico Cabras ha 22 anni, gioca come corner back ed é soprannominato da tutti “Ciccìa”. Vive ad
Assemini, studia al Nautico e lavora come cameriere e aiuto barman a Cagliari. I suoi passatempi
sono il disegno e le uscite con gli amici per andar al cinema, locali e discoteche. La sua squadra del
cuore è il Philadelphia Eagles.

I tuoi inizi?

Ho cominciato a giocar a football grazie ad un amico (Riccioli) che ora non gioca più per via di una
frattura alle dita;

Cb, perché?

Iniziai a fare il cb perche ero magro e veloce e quindi era l’unico ruolo che mi calzava.

Il tuo è stato un inserimento graduale

Al contrario del primo anno che feci in prima squadra quest’anno mi sono inserito facilmente grazie
soprattutto alla presenza dei miei vecchi compagni under 21 con cui sono molto legato.

Dicci tutto sui tuoi allenatori

Secondo me i coach sono molto bravi sia per quanto riguarda la nostra preparazione, sia per quanto
riguarda i rapporti sociali.

Il football americano ti affascina perché..

La cosa che mi piace di più del football è il contatto fisico e la corsa, tanta corsa, ma più di tutto lo
spirito della squadra in sé; sia dentro il campo che fuori.

C’è qualcosa che non ti va?

Di questa disciplina non mi piacciono gli infortuni, solo questo.

Rapporti sociali con i tuoi compagni?

Con i miei compagni di squadra vado d’accordissimo soprattutto con Fabio Matta, Mattia Nonnoi,



Stefano Murgia...

E con le Red Flames Cheers?

Il pubblico e le Cheers sono importantissimi perche cerchi di fare il più possibile e il miglior possibile
per far notare le tue capacità.

Sabato notte affrontate i Cardinals

Contro di loro sinceramente non immagino come andrà, so solo che sono molto forti e dobbiamo
dare il massimo.

Potresti assaporare l’euforia del Nine Bowl, visto che l’anno scorso non eri a Palermo

Magari. L’anno scorso non ho giocato per via del lavoro, ma sarei voluto esserci...

Hai ripreso, quindi ne vale la pena?

Se ne vale la pena? Vale tutto ciò che di poco ho sacrificato per stare in squadra.

CAMPIONATO ITALIANO FOOTBALL A 9 2011 FIDAF  - PLAY – OFF – SEMIFINALI

PALERMO – Campo Sportivo Tommaso Natale– Via Aiace 101
18/06/2011 – Ore 21,30

CARDINALS PALERMO
VS
CRUSADERS CAGLIARI

IL CAMMINO DEI CRUSADERS

CALENDARIO CIF A NOVE FIDAF 2011 GIRONE SUD C

20 febbraio”ÆVv–ò�„””’�&öÖ�b�&Æ�0k Hammers Ostia“3R�Ò���
27 Febbraio”ÆVv–ò�„””’�&öÖ�	b�7 usaders Cagliari“���Ò�C�
27 Febbraio”Æ�¦–ò�Ö� ines Roma– Black Hammers Ostia“�b�Ò���
13 marzo”Æ�¦–ò�Ö� ines Roma - Legio XIII Roma“���Ò��`
19 marzo”&Æ�0k Hammers Ostia – Legio XIII Roma“���Ò�#p
02 aprile”Æ�¦–ò�Ö� ines Roma– Crusaders Cagliari“�r�Ò�C@
10 aprile”&Æ�0k Hammers Ostia – Lazio Marines Roma“#R�Ò��`
10 aprile”7 usaders Cagliari - Legio XIII Roma“CR�Ò��p
17 aprile”7 usaders Cagliari - Lazio Marines Roma“SR�Ò���
30 aprile”ÆVv–ò�„””’�&öÖ��Ò�Æ�¦–ò�Ö� ines Roma“#’�Ò�#�
01 maggio”7 usaders Cagliari – Black Hammers Ostia“Cb�Ò���
07 maggio”&Æ�0k Hammers Ostia – Crusaders Cagliari“���Ò�3€
CLASSIFICA FINALE: Crusaders 12, Legio XIII 8, Lazio Marines 2, Black Hammers 2.

PLAY – OFF OTTAVI DI FINALE
28/05/2011”�QUILE FERRARA - PIRATES SAVONA“32�Ó��
28/05/2011”T�GLES SALERNO - HIGHLANDERS CATANZARO“Cb�Ò��p
28/05/2011”$”ÄÅ2�4�VALLERMAGGIORE - WOLFPACK LA SPEZIA“S2�Ò��0
28/05/2011”$ÅTR�5@ORMS GORLA MINORE - NEPTUNES BOLOGNA“���Ò���
29/05/2011”4�$D”ä�Å2��ALERMO - CRABS PESCARA“C"�Ò��@
29/05/2011”5 USADERS CAGLIARI - DRAGONS SALENTO“C‚�Ò���
29/05/2011•�ATRIOTS BARI - LEGIO XIII ROMA“#"�Ò��•
29/05/2011•pARRIORS 9 - SEAMEN 9“CB�Ò��€



PLAY – OFF QUARTI DI FINALE

04/06/2011”�QUILE FERRARA - BLUE STORMS GORLA MINORE“Cb�Ò�� 
04/06/2011”$”ÄÅ2�4�VALLERMAGGIORE – WARRIORS 9“�‚�Ò��•
12/06/2011”5 USADERS CAGLIARI – PATRIOTS BARI“3"�Ò��`
05/06/2011”T�GLES SALERNO - CARDINALS PALERMO“#"�Ò�3�

PLAY – OFF SEMIFINALI O FINALI DI CONFERENCE

18/06/2011”�QUILE FERRARA - – WARRIORS 9•
18/06/2011”4�$D”ä�Å2��ALERMO – CRUSADERS CAGLIARI

Link Utili: 
http://www.cif9.com 
http://www.fidaf.org 
http://blueteam.fidaf.org  
http://www.palermocardinals.it 
http://www.aquileferrara.it/index.php 
http://www.warriorsbologna.it
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