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Un paesino con poche anime e ben tre squadre nella serie A di tennistavolo, di cui una sta lottando
per conquistare il titolo nazionale. Parlare di miracolo é riduttivo, perché se si è arrivati a tanto lo si
deve ad una sagace conduzione societaria che pur con tanti sacrifici è riuscita a ponderare pure i
rischi, sempre in agguato. E su questo aspetto la sinergia totale con la Marcozzi Cagliari ha
senz’altro giocato un ruolo decisivo. [MORE]A Norbello si festeggiano le due promozioni ottenute con
la B1 maschile (Maxim Kuznetsov, Fabio Di Silvio, Vilbene Mocci e il tecnico/giocatore Michael
Oyebode) e la B femminile (Marialucia Di Meo, Francesca Mattana, Eleonora Trudu e Claudia
Caredda). Ma non mancano le opportunità per sporgersi con più veemenza dal balcone della
notorietà. Sabato arriva nel Guilcer la compagine femminile più forte del momento che ambisce con
ardore al titolo nazionale. È la Sandonatese di Liu Chun, Jing Tian, Lisa Ridolfi e Laura Negrisoli. I
pronostici sono a senso unico, ma lo stesso presidente Simone Carrucciu è uno che non si arrende
facilmente davanti ai ciclopi. Vedere le tribunette blu elettrico di via Azuni traboccanti di tifosi
indemoniati, sarebbe il suo più grande desiderio. Perché il Tennistavolo Norbello ha bisogno
dell’affetto e del calore di tutta la popolazione: se lo merita.

CAMPIONATO SERIE A1 FEMMINILE 2010/11
 SEMIFINALI PLAY – OFF SCUDETTO

TENNISTAVOLO NORBELLO



 ASD TT SANDONATESE

Sabato 21 Maggio 2011 – ore 19:00
 Palestra Comunale– Via Azuni – Norbello

LORO SONO PIÙ FORTI MA…

Non sarà una serata normale quella di sabato per Wei Shuo, Olga Dzelinska e Alessia Turrini.
Faranno i salti mortali pur di contenere lo potenza schiacciante della Sandonatese, compagine
ancora imbattuta che ha concesso un solo pareggio (nella prima giornata di campionato) alle
pongiste dello Zeus Quartu S. Elena. In realtà un punticino ci poteva scappare anche per le gialloblù
nell’incontro di andata. In quella circostanza Wei Shuo modellò due splendidi acuti su la forte Liu
Chun (che poi ha perso solo un’altra volta contro Tan Wenling Monfardini). Olga Dzelinska non riuscì
ad avere la meglio su una Lisa Ridolfi che il giorno si mostrò in forma smagliante, ottenendo il bis
anche sulla sua amica Alessia Turrini. Il sodalizio lombardo non concesse nulla al ritorno con un
poker firmato da Liu Chun (2), dall’allenatrice Laura Negrisoli, e da una Tian Jing che sembra però
soffrire la difesa della Turrini. Si replica martedì 24 maggio a San Donato Milanese con inizio alle
18,30.

OYEBODE: « PUÓ SUCCEDERE DI TUTTO»

Se ancora non ha avuto un crollo mentale, poco ci vuole. Scherzi a parte il tecnico italo – nigeriano
Michael Oyebode non fa in tempo a chiudere un capitolo che subito ce n’è un altro da scrivere.
Sabato scorso ha dato le solite indicazioni alla stellare formazione di B1 impegnata nell’ultima fatica
stagionale. Domenica, a Terni, i suoi consigli sono stati decisivi per la promozione in A2 femminile.
Dopodomani sarà impegnato nei play – off e lunedì partirà a Palermo in qualità di tecnico della
selezione pongistica sarda che parteciperà alla edizione n. 15 dei Giochi delle Isole. 
 Che speranze ha il Tennistavolo Norbello di non perdere con la Sandonatese ?

Credo che il problema stia nel sentirsi in un determinato modo nella giornata in cui si gioca. Per
natura sono sempre fiducioso, entrambe le compagini si conoscono molto bene. Sulla carta loro sono
le favorite, però essendo una partita di tennistavolo, dove la pallina é tonda, anche noi ci giocheremo
le nostre chance.

Liu Chun, Ridolfi, Negrisoli…e poi c’è pure Jian Ting

Jian Ting non riesco proprio a decifrarla. Lei è capace di grandi prestazioni, ma può anche finire
sconfitta come è accaduto contro la nostra Alessia Turrini in un torneo nazionale. Non è un fenomeno
però ha le sue capacità.

A casa tua procede tutto bene?

Le mie ragazze stanno bene, questo mi conforta tanto. Shuo si sta applicando come sempre. Olga
Dzelinska é tornata dai mondiali con tanto entusiasmo, mi sembra pronta alla sfida. È diventata la
beniamina di casa, e poi, immedesimandosi nella realtà italiana, credo che abbia fatto tesoro degli
errori nelle gare precedenti. Alla luce di ciò possiamo solo fare meglio.

O la va o la spacca ?

A questo punto dobbiamo giocare per vincere, sono due partite di andata e ritorno durante le quali
può succedere di tutto. Ci stiamo giocando l’accesso alla finale. Le due sconfitte subite nella regular
season vengono azzerate, loro non hanno più alcun vantaggio. Però hanno l’obbligo di vincere, noi
invece non abbiamo nulla da perdere.

Come stai impostando la rifinitura?



La preparazione è incentrata prevalentemente sulla tattica. Stiamo ripensando a tutti gli errori
commessi contro la Sandonatese. L’aspetto tecnico non mi crea problemi perché ci stiamo lavorando
da agosto.

Ci saranno tanti spettatori?

A Norbello verranno a vederci in tanti perché da quelle parti non hanno mai assistito a dei play – off
scudetto, quindi credo che questa volta la nostra palestra sarà piena.

WEI SHUO: «È COSÍ SEMPLICE DIRE DI VOLER VINCERE»

“Sto benissimo, mi sto allenando con assiduità. Tutte noi teoricamente puntiamo sempre alla vittoria,
però per conseguirla bisogna giocare bene”. Sagge parole quelle pronunciate dalla cinese Wei Shuo,
asse portante del Tennistavolo Norbello. Lei è una ragazza concreta, i fronzoli non la incantano, e
tantomeno gradisce parlare a sproposito.

Chi preferirai incontrare Liu Chun o Jing Tian?

Le mie avversarie cinesi le metto sullo stesso piano, rappresentano entrambe un’insidia, non faccio
differenze. Poi tutto si vedrà nel corso del match quando me le troverò di fronte. Si sommano una
serie di circostanze che poi ti possono portare ad un successo oppure no. Ora come ora non ti saprei
proprio dire come andrà finire.

Oyebode da inguaribile ottimista dice di voler giocare per la vittoria

Lui la pensa così, però non mi trova d’accordo. Parliamoci chiaramente, tutti sono liberi di dire che si
può vincere, è così semplice parlare. Io invece non prometto nulla, posso solo affermare che sono
intenzionata a giocare bene, poi la conseguenza di una bella prestazione potrebbe essere la vittoria,
lo spero, ma ora ti dico che niente è sicuro finché non si entra in campo.

L’importante è che vi stiate allenando bene

Le partite sono completamente diverse da un allenamento. Non sono per niente facili, non è
sufficiente aver prodotto degli sforzi immani durante le sedute di preparazione. Puoi anche esibire dei
colpi sensazionali durante la settimana, ma se poi arriva il sabato e non sei capace di ripeterli, allora
devi pensare intensamente ai motivi che ti hanno portato a limitare le tue potenzialità.

Ufficio Stampa
 A.S.D. Tennistavolo Norbello – www.tennistavolonorbello.it (Calendario e risultati sempre aggiornati!) 
N.B. Per qualsiasi altra informazione potete visitare i siti ufficiali della Federazione,
www.fitetsardegna.org per l’attività Regionale e www.fitet.org per quella Nazionale.
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