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MILANO, 7 MAGGIO 2014- Il prossimo weekend, in particolare domenica 11 maggio, sarà un fine
settimana dedicato a tutte le madri d'Italia: ricorre infatti la Festa della Mamma, occasione per
eccellenza per figli piccoli e meno piccoli per dedicare un pensiero speciale alle donne che li hanno
messi al mondo.

A Milano sono diverse le iniziative pensate per questa ricorrenza, prima fra tutte quella organizzata
dall'associazione Intervita, che ha proposto la campagna di sensibilizzazione “Mia Mamma è (anche)
una Donna", lanciata per sottolineare che nell'ambito dei diritti delle madri c'è ancora molto da fare.
[MORE]

Nelle piazze del capoluogo lombardo, così come in molte altre d'Italia, domenica 11 maggio ritorna
anche il consueto appuntamento con l'Azalea della Ricerca dell'AIRC, in occasione del quale, con un
contributo di 15 euro è possibile regalare una meravigliosa pianta, facendo anche un gesto concreto
a sostegno dei progetti di ricerca sui tumori femminili.

Nell'ambito dell'intrattenimento e del divertimento, Minitalia Leolandia ha pensato a un intero mese di
festeggiamenti per la mamma. Dal 10 maggio e per tutti i sabati del mese alle 10.30, infatti, sul palco
della Riva dei Pirati, Mammafit (associazione di mamma sportive) mostrerà come una semplice
passeggiata al parco con il passeggino possa diventare una vera occasione per fare esercizio fisico.



E dopo il movimento, tutte in cucina. Sempre dal 10 maggio, tutti i sabati e le domeniche alle ore
11:00 e alle ore 14:00, Leolandia propone anche l'attività "Mamme pasticcere crescono". Per
l'iniziativa, un cuoco seguirà mamme e bimbi uniti in un'avventura fatta di ricette semplici,
esperimenti divertenti e idee originali per realizzare merende veloci ma gustose, sfruttando le
potenzialità del forno a microonde.
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