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Italia Irlanda del Nord, Gattuso carica gli azzurri

Il CT della Nazionale punta su gruppo, lucidita e mentalita:
“Conta solo la partita di giovedi”

Alla vigilia della sfida tra Italia e Irlanda del Nord, il commissario tecnico Gennaro Gattuso ha parlato
in conferenza stampa tracciando la linea guida per gli azzurri: niente alibi, concentrazione totale e
spirito di squadra. Una partita che rappresenta molto piu di un semplice appuntamento, soprattutto in

un momento delicato per la Nazionale italiana.

Le condizioni della squadra e il peso della stagione

Gattuso non nasconde le difficolta legate alla condizione fisica dei giocatori. La lunga stagione
calcistica ha lasciato il segno su molti elementi della rosa:

e diversi azzurri arrivano con oltre 50 partite nelle gambe
« alcuni giocatori sono alle prese con infortuni e affaticamenti
« |o staff sta monitorando attentamente ogni situazione

Nonostante cio, il CT & chiaro:



“Gli infortuni ce li hanno tutti, non dobbiamo cercare scuse. Ora conta solo scendere in campo e
giocare.”

Una posizione netta che sottolinea come la gestione delle energie sara determinante nella partita
contro I'lrlanda del Nord.

Nessun alibi: testa solo alla partita

Uno dei concetti piu forti emersi é I'assenza totale di alibi. Gattuso ha ribadito piu volte che il passato
non conta:

* NON serve pensare a cio che si poteva fare meglio
e inutile guardare ai risultati storici
* bisogna concentrarsi esclusivamente sul presente

“Non dobbiamo pensare ai Mondiali, agli Europei o a quello che ¢ stato. Per noi esiste solo giovedi.

Questa mentalita rappresenta il cuore del messaggio del CT: concretezza e immediatezza.

Il lavoro sul gruppo: unione e identita

Gattuso ha puntato molto sulla costruzione di un gruppo solido. Non solo tattica, ma soprattutto
relazioni umane e spirito di appartenenza.

Durante il ritiro:

* incontri informali con i giocatori
* momenti di condivisione fuori dal campo
e costruzione di un clima di fiducia reciproca

Il CT ha spiegato:

“Ho cercato fin dal primo giorno di creare un rapporto vero con i miei giocatori. Questo gruppo merita
una gioia.”

Una scelta che ha portato anche a decisioni tecniche precise, privilegiando chi garantisce continuita
e attaccamento alla maglia azzurra.
Infortuni e singoli: la situazione aggiornata

Diversi i casi monitorati dallo staff medico:

e Bastoni: in fase di recupero, si valuta giorno per giorno

e Scamacca: problema all’adduttore

« Tonali: lavoro a basso carico

« Mancini e Calafiori: piccoli acciacchi ma nessun problema grave
e Chiesa: ha lasciato il ritiro per condizioni non ottimali

Gattuso ha sottolineato I'importanza di non rischiare:

“Non possiamo buttare dentro un giocatore e perderlo dopo pochi minuti. Serve logica.”

L'avversario: Irlanda del Nord da non sottovalutare
Nonostante una qualita tecnica inferiore, Gattuso ha messo in guardia la squadra:

e grande intensita e corsa



« gioco diretto e verticale
* pericolosita sui calci piazzati

“Dobbiamo rispettare I'avversario e saper annusare il pericolo.”

Una frase chiave che sintetizza I'approccio richiesto: attenzione massima e lettura della partita.

La chiave mentale: serenita e lucidita
Gattuso ha insistito molto sull’aspetto psicologico. Lobiettivo & evitare tensioni eccessive:

* niente pressione inutile
* preparazione equilibrata
« fiducia nei propri mezzi

“Non bisogna stressare i giocatori. Sanno gia cosa si giocano.”

Secondo il CT, la differenza la fara la capacita di restare lucidi nei momenti difficili.

Il valore della maglia azzurra

Un passaggio importante riguarda il rinnovato attaccamento alla Nazionale. Gattuso ha evidenziato
come molti giocatori abbiano scelto di rispondere alla convocazione nonostante piccoli problemi fisici.

“Vedo un grandissimo attaccamento alla maglia azzurra. Lo tocco con mano ogni giorno.”

Un segnale forte che puo rappresentare un fattore decisivo in campo.

Obiettivo chiaro: vincere e ripartire

La conferenza si chiude con un messaggio chiaro: I'ltalia ha una grande occasione e deve sfruttarla.
Gattuso lo riassume cosi:
“Abbiamo la possibilita di raggiungere I'obiettivo, ma dobbiamo dimostrarlo.”

La sfida contro I'lrlanda del Nord diventa quindi un passaggio fondamentale per il futuro della
Nazionale italiana, tra ambizioni di rilancio e voglia di tornare protagonista.

Video integrale - Gattuso: “Credo in questo gruppo, ci
meritiamo una gioia” | Italia-Irlanda del Nord
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