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La Giornata Mondiale della Terra, che ricorre il 22 aprile, è da anni il giorno perfetto per richiamare
l’attenzione su comportamenti più sostenibili per il pianeta.

In un’epoca segnata da consumo rapido e accumulo, Wallapop – piattaforma leader nella
compravendita di prodotti second-hand, che promuove un di consumo responsabile e sostenibile –
invita a liberarsi del superfluo, non solo per ritrovare ordine e leggerezza, ma anche per prolungare la
vita degli oggetti, favorendo così un modello di consumo più sostenibile.

In questo scenario – complici le giornate più lunghe e soleggiate e la natura che si risveglia – le
pulizie di primavera diventano un momento di trasformazione personale, portando con sé l’aria di un
cambiamento positivo.

Non è solo un cambio di stagione: il decluttering è sempre di più una pratica essenziale per vivere
meglio e ridurre il proprio impatto sul pianeta. Eliminare ciò che non serve più significa infatti fare
spazio, ma anche adottare un approccio più consapevole al consumo.

Per fare ordine in casa e scoprire eventuali ricchezze nascoste, basta seguire i semplici e pratici
consigli di Wallapop.



FAI DECLUTTERING DI UNA STANZA ALLA VOLTA
Il primo passo per iniziare a fare ordine è evitare la confusione, concentrandosi su una stanza alla
volta. L’ordine della casa passa anche dall’ordine mentale, quindi che sia la camera da letto, la cucina
o il salotto, si parte dall’esaminare una stanza per volta valutando se gli oggetti presenti sono ancora
necessari.

Se alcuni sono ormai superflui, è arrivato il momento di liberare quello spazio.

VERIFICA LE CONDIZIONI DEGLI OGGETTI SUPERFLUI
Una volta selezionati gli accessori di cui ci si vuole liberare, è bene controllare le loro condizioni. Ad
esempio, verificarne il corretto funzionamento, controllare di avere tutti gli accessori correlati e
assicurarsi che non ci siano crepe o macchie permanenti.

PREPARA L’ANNUNCIO PERFETTO
Fare spazio nelle proprie case e liberarsi degli oggetti superflui non significa gettarli tra i rifiuti:
potrebbero infatti nascondere un valore inaspettato! Bastano pochi semplici passi per creare un
annuncio e caricarli su Wallapop. Con qualche scatto ben fatto e la descrizione giusta, troveranno
ben presto un nuovo proprietario!

UNO ENTRA, UNO ESCE
Adotta la regola “uno entra, uno esce”: per ogni nuovo acquisto che ti concedi, impegnati a liberarti di
qualcosa che già possiedi. Questo gesto consente di mantenere equilibrio e consapevolezza, oltre a
permetterti di guadagnare qualcosa da destinare al prossimo acquisto.

Vendere oggetti inutilizzati su piattaforme second-hand come Wallapop è una scelta vantaggiosa
sotto molti aspetti: da un lato contribuisce alla tutela dell’ambiente, alimentando l’economia circolare
e dando nuova vita a ciò che altrimenti resterebbe inutilizzato; dall’altro rappresenta un’opportunità
concreta per generare entrate extra. Un modo intelligente per trasformare ciò che non serve più in
nuove risorse da reinvestire nelle proprie passioni o per rinnovare la casa in vista della primavera.
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