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Parrocchia 5s. Rosario
Sellia Marina -»

Dal 18 giugno

CON FRANCESCO

amicizia

canto gioco

Estate ragazzi a Sellia Marina il Grest 2026 tra educazione gioco
e spiritualita

La Parrocchia Ss. Rosario di Sellia Marina annuncia I'apertura ufficiale delle iscrizioni al Grest 2026,
uno degli appuntamenti estivi piu attesi per bambini e ragazzi del territorio. Un’esperienza educativa
e coinvolgente che unisce gioco, amicizia, crescita personale e valori cristiani, in programma dal 18
giugno al 4 luglio 2026.

Ledizione di quest’anno assume un significato ancora piu speciale: il tema sara dedicato a San
Francesco d'Assisi, nel ricordo degli 800 anni dalla sua morte, una figura universale capace di
parlare ancora oggi ai piu giovani.

Date Grest 2026 Sellia Marina e organizzazione delle attivita

Il calendario del Grest Sellia Marina 2026 & suddiviso in pilt momenti per garantire un’organizzazione
efficace e inclusiva:

* 18, 19 e 20 giugno
* Momenti formativi dedicati agli animatori
» Dal 22 al 27 giugno



« Attivita per classi IV e V

* Dal 29 giugno al 4 luglio

* Attivita per classi I, Il e llI
E importante sottolineare che tutti i partecipanti possono prendere parte a entrambe le settimane,
rendendo I'esperienza ancora piu completa e coinvolgente.

Gli orari dettagliati verranno comunicati successivamente.

Iscrizioni Grest 2026 modalita e scadenza

Le iscrizioni al Grest 2026 dovranno essere effettuate entro e non oltre il 31 maggio 2026.

Le schede di iscrizione saranno distribuite tramite i gruppi WhatsApp dei rappresentanti di classe,
facilitando cosi la comunicazione con le famiglie.

Attivita Grest Sellia Marina laboratori sport e divertimento

Il programma del Grest estate con Francesco € ricco di attivita pensate per stimolare la
partecipazione attiva, la socializzazione e il divertimento:

 Laboratori musicali con canti e balli di gruppo

« Laboratori inclusivi in collaborazione con associazioni del territorio
* Laboratori creativi e manuali

« Tornei sportivi di calcio e pallavolo

 Giochi di gruppo e attivita ludico-motorie

e Giochi d’acqua e momenti ricreativi

« Piscina e gonfiabili

* Giornata al mare

 Laboratori ecologici

* Pellegrinaggio (meta in fase di definizione)

Inoltre, sono previste tante novita a sorpresa che arricchiranno ulteriormente I'esperienza.

Le attivita saranno realizzate anche grazie alla collaborazione con il CSI Catanzaro, garanzia di
qualita nell’ambito sportivo ed educativo.

Tema Grest 2026 San Francesco d’Assisi esempio di gioia e
semplicita

Per la prima volta nella storia del Grest locale, il tema non sara un concetto astratto ma una persona:
San Francesco d’Assisi.

Figura straordinaria, Francesco é stato:

e un uomo autentico, con fragilita, emozioni e dubbi
« un testimone di gioia e semplicita evangelica
e un rivoluzionario capace di cambiare la storia con 'umilta

La sua famosa chiamata davanti al Crocifisso, “ripara la mia casa”, rappresenta il punto di partenza
di un cammino che ha trasformato non solo la Chiesa, ma il mondo intero.

Durante il Grest 2026, i partecipanti saranno accompagnati alla scoperta di una spiritualita concreta,
fatta di fraternita, condivisione e amore per il prossimo.

Inno Grest 2026 Bella Fra e il messaggio di fraternita



Linno ufficiale sara Bella Fra, un brano che richiama il linguaggio dei giovani e il valore della
relazione autentica.

Un gesto semplice, come darsi il pugno o la mano, diventa simbolo di:

* amicizia sincera
e gioia di stare insieme
e spirito di comunita

Il Grest vuole proprio trasmettere questo: un’esperienza in cui ogni ragazzo possa sentirsi parte di
qualcosa di bello, vivendo momenti di incontro, canto, gioco, preghiera, riflessione e gioia.

I messaggio del Grest guardate a lui e sarete raggianti

Il versetto guida sara:
“Guardate a lui e sarete raggianti” (Salmo 34)

Un invito a vivere questa esperienza con uno sguardo pieno di luce, affinché ogni partecipante possa
diventare testimone di gioia e speranza nella propria quotidianita.

Grest Sellia Marina 2026 un’esperienza da non perdere

Il Grest 2026 Sellia Marina si conferma come un appuntamento educativo di grande valore, capace
di unire:

e educazione cristiana
« attivita sportive e ludiche
e crescita personale e relazionale

Un’occasione unica per vivere un’estate diversa, ricca di significato e divertimento.
Per famiglie e ragazzi, € il momento giusto per scegliere un percorso che lascia il segno.

Foto della precedente edizione con la presenza del prefetto Castrese De Rosa e del sindaco Walter
Placida
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