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CAGLIARI, 17 OTTOBRE 2011- E’ di qualche giorno fa la notizia di una incredibile storia che ha
sconvolto la rete. 
Quella di Nguyen Thi Phoung, vietnamita di 26 anni, è una storia che ha dell’incredibile. La sua triste
storia ha inizio nel 2008. Era una bella ragazza che dimostrava i suoi allora 23 anni. Fin qui niente di
strano, ma la natura a volte gioca brutti scherzi, e nel suo caso non si è proprio risparmiata! [MORE]

Nel giro di poche settimane, stando a quanto dichiara la protagonista della curiosa ed incredibile
notizia, la sua bellezza giovanile è svanita, la pelle è divenuta improvvisamente cascante, ed il suo
viso, così come il suo corpo, si è riempito di rughe. Una situazione sicuramente difficile da vivere per
una ragazza della sua età, tanto che da allora la giovane è costretta a nascondersi e a mostrarsi in
pubblico solo indossando una maschera che la possa proteggere dagli sguardi curiosi. Nguyen Thi
Phuong ha 26 anni, ma ne dimostra 70 e la causa sarebbe una reazione allergica ai frutti di mare. La
giovane vietnamita racconta di un episodio allergico particolarmente aggressivo nel 2008, quando,
per placare un forte prurito, prese in una farmacia locale alcune medicine, essendo, lei e suo marito,
troppo poveri per pagare le cure in ospedale. Il prurito sparì, ma la sua pelle iniziò improvvisamente
ad invecchiare.

La storia è rimbalzata su diverse testate online internazionali, e sul web specialisti e persone comuni
si interrogano sulla veridicità di quanto accaduto domandandosi quale possa essere stata la causa.



Alcuni medici hanno sostenuto si tratti di un caso di lipodistrofia, una “manifestazione clinica
caratterizzata da un anormale o degenerativa condizione del tessuto adiposo che si può manifestare
come ridistribuzione dei lipidi nel corpo, avendo di fatto in alcune parti una mancanza e in altre un
eccesso dei grassi”; per questo motivo la pelle della vietnamita continuerebbe a crescere ad un ritmo
innaturale. Una possibile diagnosi che lascia ben poche speranze dato che non esiste una cura. Per
andare incontro a Nguyen Thi Phuong che non può permettersi le spese mediche necessarie per
studiare il suo caso, i medici di un ospedale locale si sono offerti di visitarla gratuitamente, e qualora
dovessero sbagliare la diagnosi la affideranno alla struttura specializzata di Ho Chi Minh.
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