Il Dottor Dukan radiato dall'Albo del medici
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ROMA, 17 MAGGIO 2012 - Il Dottor Dukan non €& piu un dottore. Lideatore della dieta numero uno in
Francia e stato ufficialmente radiato dall'ordine dei medici, procedimento che aveva richiesto egli
stesso il 19 aprile scorso.

Il regime dietetico ideato dall’ormai ex Dottor Dukan, costituito da quattro fasi di cui le prime due
caratterizzate dall'assunzione di una massiccia dose di proteine al fine di garantire una rapida perdita
di peso, viene promosso e sponsorizzato dal suo creatore da piu di trent'anni, ma ha iniziato ad
acquistare popolarita a partire dagli anni 2000, fino a diventare il regime dietetico piu famoso al
mondo, grazie anche al contributo di due testimonial d’eccezione: la duchessa di Cambridge Kate
Middleton e sua madre Carole, entrambe seguaci del regime iperproteico ideato dal nutrizionista
francese.[MORE]

La popolarita raggiunta dalla Dieta Protal ha garantito un’enorme quantita di guadagni al suo
ideatore, ma la certezza che il regime alimentare squilibrato da lui proposto possa causare gravi
danni alla salute ha sollevato da subito un polverone di polemiche e destato molte preoccupazioni,
tanto da spingere i responsabili del’Albo dei medici ad accusare il nutrizionista di violare il codice
deontologico a causa della sua sete di denaro.

Gli stessi responsabili dell'Ordine dei medici hanno anche avanzato l'ipotesi che la richiesta di
radiazione presentata da Dukan sia, in realta, un’abile mossa strategica mirata al fine di evitare i
provvedimenti disciplinari che stavano per essere presi nei suoi confronti.

Se cosi fosse, il gesto del medico si rivelerebbe inutile, a causa del fatto che i due provvedimenti



disciplinari sono relativi al periodo precedente la radiazione.
(fonte foto www.benessereblog.it)
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