
Sassuolo-Juve 0-3: vittoria netta e segnali 
di crescita, le parole dei protagonisti 
(Video)

Data: 1 luglio 2026 | Autore: Nicola Cundò

Juventus corsara a Reggio Emilia: Spalletti e Miretti 
spiegano il 3-0 al Sassuolo

Vittoria netta, gruppo unito e crescita mentale: le parole chiave 
del post-partita bianconero

La Juventus espugna il Mapei Stadium con un netto Sassuolo-Juventus 0-3, offrendo una
prestazione solida, matura e ricca di spunti positivi. Al termine del match, in conferenza stampa, il
tecnico Luciano Spalletti e il centrocampista Fabio Miretti hanno analizzato la gara, soffermandosi su
spirito di squadra, crescita collettiva e margini di miglioramento.

Una vittoria che va oltre il risultato, perché racconta una Juventus sempre più consapevole delle
proprie potenzialità.

Sedici marcatori stagionali: il valore del collettivo



Uno dei dati più significativi emersi nel post-gara riguarda la distribuzione dei gol: sono già 16 i
giocatori della Juventus andati a segno in stagione. Un numero che, secondo Spalletti, rappresenta
una risorsa fondamentale.

“Quando la squadra funziona, non dipendi dal singolo”
, ha spiegato il tecnico, sottolineando come avere più soluzioni offensive permetta di

sopperire ai cali individuali
e garantire continuità di rendimento.

I gol, oltre al valore tecnico, sono anche una potente iniezione di fiducia ed entusiasmo, elementi
centrali nella gestione mentale dei calciatori e nella costruzione di un progetto solido.

L’abbraccio di gruppo e la gestione delle difficoltà

Uno dei momenti più simbolici del post-gara è stato l’abbraccio collettivo in campo, che Spalletti ha
voluto interpretare come un gesto autentico di unità e appartenenza.

Il tecnico ha evidenziato come, nei giorni precedenti, il gruppo abbia dimostrato solidarietà e
maturità, soprattutto nei confronti di chi era stato bersaglio di critiche e pressioni esterne.

“Quello che conta è il comportamento dei calciatori negli allenamenti”
, ha ribadito, chiarendo come lo spogliatoio resti un luogo protetto, lontano da polemiche e
strumentalizzazioni.

Rigori e gerarchie: chiarezza e responsabilità

Spalletti ha poi fatto chiarezza sul tema dei calci di rigore, spiegando che tutte le situazioni di gioco
sono definite prima della partita, con indicazioni chiare affisse nello spogliatoio.

La scelta in campo, anche quando diversa dalle indicazioni, non viene demonizzata, ma deve
rientrare in una logica condivisa:

“Mi fa piacere vedere personalità, ma le decisioni vanno condivise”
, ha precisato il tecnico, rimarcando l’importanza dell’ordine e della comunicazione interna.

Una Juve arrabbiata ma ancora in crescita

Analizzando la prestazione, Spalletti ha descritto la Juventus come determinata e aggressiva, sulla
scia della gara precedente. Tuttavia, non mancano aspetti da migliorare:

• maggiore incisività contro difese basse
• più situazioni pericolose nel primo tempo
• capacità di “scavare” la partita anche senza episodi favorevoli

Segnali di crescita, ma anche la consapevolezza che il percorso non è ancora completo.

Miretti: gol, maturità e piedi per terra

In zona mista, Fabio Miretti ha commentato il suo gol con grande lucidità, respingendo l’idea di
essersi “tolto un peso”.

“Il gol è una conseguenza della prestazione”
, ha spiegato, sottolineando come il suo obiettivo resti quello di

crescere sotto tutti gli aspetti



, senza vivere l’evento in modo ossessivo.

Il centrocampista ha poi parlato del futuro della squadra, mantenendo un profilo basso ma ambizioso:

“Siamo giovani, con ampi margini di crescita. Dove possiamo arrivare lo dirà il tempo”
.

Esperienza e continuità: la vera sfida

Miretti ha infine riflettuto sul proprio percorso, ricordando come le esperienze accumulate in Serie A,
compresa quella al Genoa, lo abbiano aiutato a maturare sotto il profilo tecnico e mentale.

“La strada è ancora lunga, e non si finisce mai di migliorarsi”
, ha concluso.

Una vittoria che rafforza identità e ambizioni

Il 3-0 sul Sassuolo non è solo una vittoria pesante in classifica, ma un segnale chiaro di crescita
strutturale della Juventus: squadra compatta, gerarchie definite, mentalità condivisa.

La sensazione è che questa Juve stia costruendo qualcosa di importante, passo dopo passo, con
equilibrio e consapevolezza. E il campo, come sempre, sarà il giudice finale.

Video Integrale - Le parole di SPALLETTI e MIRETTI dopo 
Sassuolo 0-3 Juventus | CONFERENZA STAMPA
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