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Un evento dedicato al turismo lento e alla valorizzazione del Kalabria Coast to Coast

Monterosso Calabro (VV), luglio 2025 – Sabato 26 e domenica 27 luglio il suggestivo borgo di
Monterosso Calabro, affacciato sul lago Angitola e immerso nelle montagne vibonesi, ospiterà Kalipè
2025, un evento speciale interamente dedicato ai cammini e alla montagna calabrese. La
manifestazione è promossa dall’Associazione Kalabria Trekking, con il sostegno del Gal Terre
Vibonesi e il patrocinio del Comune di Monterosso Calabro.

Kalipè 2025: due giorni tra natura, cultura e turismo esperienziale

In occasione del quinto anniversario del Cammino Kalabria Coast to Coast, l’iniziativa proporrà un
ricco calendario di attività all’insegna del turismo sostenibile e dell’escursionismo. Il cammino, ideato
e gestito da Kalabria Trekking, è stato inserito dal Time tra le 50 mete imperdibili al mondo,
rappresentando oggi uno dei simboli del turismo lento in Calabria.

Durante le due giornate sono previste:

Talk e incontri pubblici con rappresentanti istituzionali, esperti di cammini e volti noti del panorama
televisivo;



Proiezioni video e cortometraggi legati ai paesaggi e alle storie dei cammini calabresi;

Escursioni guidate lungo i sentieri del Kalabria Coast to Coast;

Degustazioni e show cooking con prodotti tipici locali;

Concerti e performance artistiche nel borgo e nei boschi;

Letture nella natura e momenti di riflessione immersi nel verde.

Il programma si articolerà tra i vicoli del borgo, i boschi circostanti e i suggestivi sentieri che
attraversano la regione, offrendo ai partecipanti un’autentica esperienza di scoperta del territorio.

Conferenza stampa di presentazione il 18 luglio a Pizzo

Tutti i dettagli dell’evento, compresi i partner e le personalità coinvolte, saranno illustrati durante la
conferenza stampa che si terrà venerdì 18 luglio alle ore 12:00 presso il Castello di Pizzo, sede
dell’Associazione Kalabria Trekking e punto d’arrivo del cammino.

Interverranno:

Lorenzo Boseggia, presidente di Kalabria Trekking;

Vitaliano Papillo, presidente del Gal Terre Vibonesi;

Antonio Lampasi, sindaco di Monterosso Calabro.

Il significato di Kalipè: un inno al cammino lento e consapevole

“Kalipè” è un augurio di origine himalayana che significa “passo lento e corto”. È un invito a
percorrere la vita – e i sentieri – con calma, attenzione e apertura, assaporando ogni singolo passo
più della meta finale. Questo è anche lo spirito con cui Kalabria Trekking guida gli escursionisti lungo
i suoi cammini: offrendo un’esperienza profonda e coinvolgente tra natura, cultura, sapori e tradizioni
calabresi.
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