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CATANZARO- Ieri, 8 maggio 2010, si e' svolta a lamezia terme il gran prix nazionale di body
building. E' stata una esibizione molto interessante , anche perche', a discapito di quanto si dice in
merito a questa disciplina , erano tutti atleti naturali , atleti che provenivano da tutte le regioni ed e'
stato bello vedere come la passione per uno sport possa riunire , tanti ragazzi dimenticando i vari
contrasti che affliggono [MORE]

le rivalita' regionali , e propongo un augurio che queste scene possano riproporsi
anche con le altre discipline sportive . 

Ringrazio in particolar modo il presidende regionale Cesn Francesco De Nardo che,
grazie alle sue capacita' organizzative, e' riuscito a regalarci questi bei momenti,ed anche la
presenza di Alessandro Galli campione dell'ultima edizione del "due torri", che ci ha regalato un'
esibizione davvero impeccabile . Chi scrive è stato giudice di questa gara e ringrazia anche gli atleti
per la disciplina e la sportivita' di cui si sono fatti protagonisti . 

 
 (notizia segnalata da gennaro rafele)
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