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PORDENONE - Le giovani atleti catanzaresi Fiorella Costanzo e Lucia Longoa Pordenone
conquistano la medaglia d’oro di Forme FITa. Domenica 9 Maggio al PalaMicheletto di Sacile
(Pordenone) si è svolto il Torneo Nazionale di Forme F.I.Ta (Federazione Italiana TaeKwonDo) ed il 

Campionato Interregionale riservato alle cinturenere, il tutto organizzato alla perfezione dal
Comitato Regionale Triveneto (Veneto/Friuli Venezia Giulia) presieduto dal maestro Riccardo
Chiumento. Alla presenza di un numerosissimo pubblico, di autorità civili e militari , del maestro Park
Young Ghill e dell’allenatore della Nazionale Italiana di Forme - maestro Andrea Notaro, il Presidente
Chiumento sui tre campi di gara regolamentari, alle ore 9,30 ha dato il via ad una particolare
domenica sportiva ad alto livello tecnico/agonistico, con oltre 500 atleti iscritti alle due competizioni e
21 Ufficiali di gara, tutti giudicanti con il nuovo sistema elettronico computerizzato (score machine
con valutazione separata di tecnica ed esecuzione).[MORE] Le giovani atlete Fiorella Costanzo e
Lucia Longo, della Scuola di Arti Marziali TaeKwonDo Guerra di Catanzaro , dimostrando di
possedere grinta, determinazione e un ottimo livello tecnico di preparazione, sono riuscite a superare
in finale le forti avversarie conquistando meritatamente la medaglia d’oro , Fiorella Costanzo per la
classe juniores cinture colorate con il 5° taegeuk nel Torneo Nazionale e Lucia Longo per classe
Juniores cinture nere nella Koryo nel Campionato Interregionale. Fiorella e Lucia, durante la
competizione sono state assistite dal coach Anna Guerra, la quale con i suoi suggerimenti ha saputo
mantenere alto il livello di attenzione e di concentrazione delle due atlete riuscendo pienamente



nell’intento della vittoria. Grazie al titolo conseguito da Fiorella, la Società Guerra nel medagliere
olimpico del Torneo Nazionale si è classificata al 2° posto assoluto nella classe Juniores femminile. A
fine gara, il maestro Maria Fragale, responsabile sociale della squadra di Forme, ha fortemente
elogiato le ragazze sottolineando che la vittoria conseguita a Pordenone è frutto di un buon lavoro
svolto in palestra; il maestro Tonino Guerra, dal canto suo ha invece espresso parole di
congratulazioni a tutto lo staff dirigenziale per aver saputo costruire attorno agli atleti un eccellente
supporto morale mantenendo alto un forte spirito di squadra. Ora tutta l’attenzione è concentrata sul
prossimo appuntamento agonistico di Losanna (Svizzera) dove il 22 e 23 maggio prossimo la stessa
Fiorella Costanzo ed i compagni di squadra Martina Condino, Francesca Pupo, Michael Veraldi,
Davide Pellicano’ e Domenico Zinzi, si contenderanno il titolo internazionale di combattimento
(Association Taekwondo Swiss Open 2010)

 
 
 (notizia segnalata da TAEKWONDO GUERRA)
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