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Meteo Italia: perturbazioni atlantiche senza tregua fino a 
venerdì, tra piogge intense, vento forte e neve in 
montagna

Maltempo a più riprese sull’Italia: ecco cosa succede da martedì 
al weekend

Il mese di febbraio prosegue all’insegna del maltempo sull’Italia. La circolazione atmosferica resta
dominata da un flusso perturbato atlantico, che continua a inviare fronti instabili verso il Mediterraneo
centrale. Il risultato è una sequenza di perturbazioni atlantiche non stop, con pioggia, vento
sostenuto e neve in montagna almeno fino a venerdì.

Il primo fronte è atteso entro la serata di martedì, con effetti inizialmente al Nordovest e successiva
estensione al resto della Penisola. Un secondo impulso instabile seguirà tra giovedì e venerdì, prima
di una possibile breve pausa e di un nuovo peggioramento nel fine settimana.

Vediamo nel dettaglio le previsioni meteo giorno per giorno.



Meteo prossime ore: prime piogge al Nordovest, neve sulle Alpi

Nord Italia

Già dal mattino si registrano piogge sul Levante Ligure e nevicate sulle Alpi occidentali oltre gli 800
metri. Nel pomeriggio le precipitazioni si estenderanno alla Val Padana, con fenomeni in
intensificazione serale su Liguria, Lombardia e ovest Emilia.

Le temperature sono in calo, mentre i venti occidentali soffiano moderati.

Centro Italia

Nuvolosità irregolare sulle regioni tirreniche, con prime piogge sul Lazio, in particolare lungo le coste.
Più stabile il versante adriatico. In serata peggiora in Toscana, con neve in Appennino dai 1300 metri.

Sud Italia

Fin dal mattino addensamenti e piovaschi su Campania, Calabria tirrenica e nordest Sicilia. Nel corso
della giornata le piogge coinvolgeranno anche Sicilia centro-occidentale, Basilicata e Salento.

Sardegna

Variabilità senza fenomeni significativi al mattino, ma peggioramento serale a partire dai settori
occidentali.

Meteo mercoledì: maltempo diffuso e abbondanti nevicate sulle 
Alpi

Mercoledì sarà una giornata caratterizzata da maltempo diffuso, con precipitazioni anche intense.

Nord

Piogge e rovesci concentrati su Triveneto e Romagna, con neve sulle Alpi dai 1000/1200 metri. Attesi
accumuli abbondanti sui confini valdostani e in alta Val Susa, con punte fino a 40-50 cm in quota
nell’area del Monte Bianco. Miglioramento graduale da ovest nel corso della giornata.

Centro

Piogge e temporali sul versante tirrenico, soprattutto in Toscana. Neve sull’Appennino dai 1300 metri.
Fenomeni in attenuazione dal pomeriggio.

Sud

Maltempo marcato su Sicilia e versante tirrenico peninsulare, con temporali anche intensi.
Miglioramento progressivo in serata.

Sardegna

Residui rovesci al mattino, poi schiarite ampie.

Le temperature saranno in aumento, ma con venti tesi tra ovest e sud-sudest.



Meteo giovedì: nuova perturbazione e forti venti occidentali

Giovedì entrerà in azione un secondo impulso instabile, con effetti soprattutto al Centro-Sud.

Nord

Molto nuvoloso con fenomeni su Alpi, Romagna e Nordest, neve dai 1200/1400 metri. Sui confini
franco-svizzeri possibili ulteriori accumuli fino a 60-80 cm oltre i 2000 metri in Valle d’Aosta
occidentale. In serata schiarite e raffiche di foehn al Nordovest.

Centro

Rovesci e temporali sul Lazio, con neve in Appennino dai 1500/1600 metri. Miglioramento entro sera.

Sud

Instabilità diffusa con temporali anche forti su Calabria tirrenica e nord Sicilia. Graduale attenuazione
nel pomeriggio.

Sardegna

Rovesci e temporali al mattino, in esaurimento serale.

Attesi venti forti occidentali e possibili mareggiate lungo le coste esposte.

Meteo venerdì: miglioramento temporaneo, ma attenzione al 
weekend

Venerdì tornerà temporaneamente il bel tempo al Nord e al Centro, mentre al Sud persisterà un po’ di
variabilità sul basso Tirreno. Tuttavia, in serata si intravede una nuova perturbazione al Nordovest,
preludio di un possibile peggioramento nel weekend.

Le temperature saranno in aumento, con venti di Maestrale ancora sostenuti ma in attenuazione.

Allerta Meteo Protezione Civile – Mercoledì 11 febbraio 
2026

La Protezione Civile ha diramato un bollettino di allerta gialla per rischio idraulico, idrogeologico e
temporali su diverse regioni italiane.

Allerta gialla per rischio idraulico

• Calabria: versanti Jonico e Tirrenico (settori settentrionali, centro-meridionali e meridionali)
• Sicilia: settori nord-orientali, versante ionico, tirrenico e Isole Eolie

Allerta gialla per rischio temporali

• Basilicata: settori Basi-A2, Basi-D, Basi-C
• Calabria: versanti Jonico e Tirrenico
• Sicilia: centro-meridionale, isole Pelagie, Egadi, Ustica, Pantelleria
• Umbria: Trasimeno-Nestore, Chiani-Paglia, Medio Tevere



Allerta gialla per rischio idrogeologico

• Calabria
• Lazio: Bacini Costieri Nord, Bacino Medio Tevere, Bacini di Roma
• Sicilia
• Toscana: Serchio, Versilia, Lunigiana, Reno, Garfagnana
• Umbria

Conclusioni: settimana instabile e attenzione ai fenomeni intensi

La settimana sarà dominata da una sequenza di perturbazioni atlantiche, con piogge frequenti,
temporali localmente intensi, vento forte e abbondanti nevicate in montagna.

Particolare attenzione va posta nelle aree interessate da allerta meteo gialla, soprattutto lungo i
versanti tirrenici e nelle zone già soggette a criticità idrauliche e idrogeologiche.

Per chi si mette in viaggio o vive in zone montane, è consigliabile monitorare costantemente gli
aggiornamenti meteo e le comunicazioni ufficiali della Protezione Civile.
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