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Stabilità diffusa nei prossimi giorni, ma attenzione al 
peggioramento tra Sud e Mediterraneo

Dopo una fase perturbata che ha colpito duramente il Nordovest e le regioni tirreniche, il quadro
meteorologico sull’Italia è in graduale miglioramento. L’area di bassa pressione responsabile delle
piogge più intense tende infatti a riassorbirsi rapidamente, lasciando spazio a una nuova rimonta
dell’anticiclone da ovest, con il baricentro che scivola verso il Nord Africa.

La presenza dell’alta pressione garantirà condizioni di tempo più stabile e in parte soleggiato fino a
venerdì, ma non mancheranno alcune insidie, soprattutto legate a infiltrazioni atlantiche e alla risalita
di una depressione afro-mediterranea. Quest’ultima, tra venerdì e il weekend, interesserà in modo
più diretto il Sud Italia e le Isole, rendendo il quadro più dinamico.

Sullo sfondo, intanto, si profila la discesa di una saccatura atlantica verso la Penisola Iberica,
destinata a influenzare l’Europa centro-occidentale e, successivamente, anche l’Italia nella settimana
di Natale, con un possibile ritorno del maltempo e un calo termico più deciso.

Previsioni meteo giorno per giorno



Meteo Giovedì

• Nord: ancora nubi su Liguria e pianure centro-occidentali, con deboli piogge sulla Riviera. Più 
soleggiato su Alpi e Prealpi.

• Centro: nuvoloso in Toscana con locali piogge; nubi sparse sul Lazio. Più sole sul versante 
adriatico, salvo nebbie e foschie mattutine.

• Sud: disturbi sulla Sardegna meridionale e fascia ionica, con fenomeni isolati; condizioni migliori 
altrove.

• Temperature: in lieve aumento.
• Venti: deboli orientali. Mari mossi.

Meteo Venerdì

• Nord: molte nubi in Liguria e pianure occidentali, con piogge deboli. Neve debole sulle Alpi 
occidentali.

• Centro: tempo abbastanza soleggiato, ma con nebbie nelle valli al mattino; qualche disturbo 
sulla Toscana settentrionale.

• Sud: nubi in aumento su Sardegna e Sicilia, con rovesci a fine giornata; fenomeni isolati anche 
sulla fascia ionica.

• Temperature: stabili.
• Venti: deboli orientali. Mari poco mossi.

Meteo Sabato

• Nord: grigio sulla Val Padana per nebbie e nubi basse; più sole in Liguria e sui settori alpini.
• Centro: nuvolosità sull’Adriatico e alta Toscana, con locali piogge; più sole altrove, ma con 

foschie mattutine.
• Sud: instabilità su Sicilia e Calabria ionica, con piogge e rovesci sparsi; nubi irregolari sul basso 

Adriatico.
• Temperature: stabili.
• Venti: deboli o moderati orientali. Mari mossi.

Meteo Domenica

• Nord: peggioramento al Nordovest con piogge su Piemonte e Ponente ligure entro sera; neve 
sulle Alpi occidentali. Nebbie persistenti in Val Padana.

• Centro: nubi e piogge in arrivo sulla Toscana, più soleggiato altrove.
• Sud: rovesci su Sardegna, Sicilia e Calabria, soprattutto sul versante ionico; tempo migliore 

sulle altre regioni.
• Temperature: ancora stabili.
• Venti: deboli orientali. Mari poco mossi.

Meteo Temperature: nuovo rialzo, poi calo nel weekend e verso 
Natale

Un nuovo aumento delle temperature è già in atto, soprattutto sulle regioni centro-meridionali, dove si
registrano valori fino a 17–18°C, ben sopra la media stagionale. La causa è l’afflusso di correnti miti
di origine mediterranea, che manterranno il clima più dolce ancora per qualche giorno.

Nei prossimi giorni il rialzo interesserà anche il Nord, pur senza eccessi. Successivamente, tra
weekend e settimana di Natale, è attesa una diminuzione termica, più marcata al Nord ma in
estensione anche al Centro-Sud, complice il ritorno del maltempo.

Temperature Giovedì



• Minime: lieve calo al Nordovest, ancora sopra media altrove.
• Massime: nella norma al Nord, sopra media al Centro-Sud.

Temperature Venerdì

• Minime: sopra media al Nord, in rientro nella norma al Centro.
• Massime: ancora sopra media al Centro e Sud peninsulare.

Temperature Sabato

• Minime: nella norma al Nord, ancora leggermente sopra media sulla pianura emiliana e in 
Sardegna.

• Massime: poco variate, generalmente sopra media, eccetto Val Padana ed estremo Sud.

Temperature Domenica

• Minime: in media ovunque, con possibili gelate deboli sulle pianure del Nord.
• Massime: nella norma in Liguria, ancora leggermente sopra media al Centro-Sud, eccetto la 

Calabria.

Tendenza meteo: cosa aspettarsi dopo

Nei giorni successivi, soprattutto nella settimana di Natale, è probabile un calo più deciso delle
temperature, inizialmente al Nord ma in progressiva estensione anche al Centro e Sud, in un
contesto più instabile e perturbato. Uno scenario che potrebbe riportare condizioni più invernali, con
piogge diffuse e nuove nevicate sui rilievi.
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