Meteo Italia: anticiclone protagonista fino
a venerdi, ma con nebbie e cieli grigi. Le
previsioni giorno per giorno
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Tempo stabile e clima mite, ma non sempre soleggiato: ecco
cosa succede davvero

Lanticiclone domina gran parte dellEuropa centro-occidentale e continua a garantire sull'ltalia
condizioni di tempo stabile e temperature dal sapore quasi primaverile. Tuttavia, la presenza di aria
umida nei bassi strati impedira spesso al sole di splendere ovunque: il risultato saranno diffuse
foschie, nebbie e nubi basse, soprattutto su pianure e zone costiere.

Questo tipo di configurazione é tipico delle fasi anticicloniche di fine inverno, quando I'atmosfera
rimane stabile ma I'umidita ristagna vicino al suolo, creando giornate grigie al mattino e talvolta per
I'intera giornata.

Oggi: qualche nube al Nordest, sole altrove

La coda di una perturbazione in transito a latitudini piu settentrionali lambisce il Nordest, causando
annuvolamenti e qualche debole precipitazione mattutina sui confini altoatesini, con nevicate oltre i
1800 metri.



Nel resto del Paese prevale il bel tempo, anche se:

* Possibili nebbie in Val Padana nelle ore piu fredde
* Nubi basse su Liguria, Toscana, Umbria e tratti tirrenici
» Miglioramenti parziali nel corso della giornata

Le temperature risultano in lieve aumento, con valori massimi fino a 20°C al Nordovest e localmente
superiori tra Piemonte e Valle d’Aosta.

Mercoledi: stabile ma con nebbie diffuse

La giornata sara caratterizzata ancora da alta pressione e tempo stabile, ma con visibilita ridotta in
molte aree di pianura.

Le zone piu interessate da foschie e nubi basse saranno:

 Val Padana

» Toscana e Umbria

e Marche

* Emilia-Romagna e Nordovest, dove le nebbie potrebbero persistere anche di giorno

Le temperature subiranno un leggero calo al Nordovest, mentre resteranno quasi invariate altrove.

Giovedi: poche novita, anticiclone sempre dominante

Situazione pressoché identica a quella precedente. Lanticiclone sull'ltalia continuera a garantire
stabilita atmosferica, ma senza cieli completamente sereni.

Attese:

* Foschie e nebbie dense tra Pianura Padana, Liguria orientale e Toscana
« Parziale dissolvimento nelle ore centrali
» Temperature stabili o in lieve aumento al Nordovest

Venerdi: anticiclone in “invecchiamento”

Verso la fine della settimana la struttura anticiclonica mostrera i primi segnali di cedimento. Non sono
previste perturbazioni vere e proprie, ma infiltrazioni di aria pit umida dai quadranti occidentali.

Conseguenze principali:
» Maggiore presenza di nubi basse persistenti

* Nebbie diffuse su Val Padana e regioni centrali tirreniche
« Cieli grigi anche durante il giorno in diverse zone

Meteo weekend: stabile ma con disturbi nuvolosi

Sole in montagna, grigio in pianura e sulle coste

Anche il fine settimana sara dominato dall’anticiclone, ormai consolidato sullEuropa centro-
meridionale. Tuttavia, 'aumento dell’'umidita nei bassi strati favorira condizioni meteo non uniformi.

In generale:

* Sole su colline e montagne
* Nebbie e nubi basse su pianure e litorali



 Giornate spesso grigie al Centro-Nord

Sabato

Tempo stabile ma con forte contrasto tra quota e pianura.

Sole prevalente su:

* Arco alpino
* Appennino
e Gran parte del Sud

Cieli piu chiusi invece su:

* Pianura Padana

e Liguria

» Coste tirreniche e adriatiche centro-settentrionali

* Pianure interne limitrofe
Le nebbie tenderanno a dissolversi solo parzialmente durante il giorno, per poi tornare piu intense in
serata. Temperature non fredde, ma con massime in lieve calo al Nord a causa della copertura
nuvolosa.

Domenica: inizio della primavera meteorologica

Il primo giorno della primavera meteorologica non portera cambiamenti significativi.

Attese:

* Ulteriore aumento di foschie e nebbie
* Possibile coinvolgimento anche delle isole maggiori nelle prime ore del mattino
e Temperature quasi stazionarie

Perché con I'anticiclone non sempre c’e il sole?

Molti associano I'alta pressione al cielo sereno, ma non sempre € cosi. In inverno e a fine stagione
fredda, I'anticiclone favorisce I'accumulo di umidita vicino al suolo, soprattutto nelle pianure chiuse
come la Val Padana. Senza vento e con scarsa ventilazione, si formano facilmente nebbie e strati
nuvolosi bassi che impediscono al sole di filtrare.
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