Meteo Italia: caldo anomalo verso il picco,
poi brusco calo e temporali in arrivo
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Anticiclone protagonista e temperature soprala media

Lltalia sta vivendo una fase di caldo anomalo per il periodo, con condizioni atmosferiche che
ricordano gia l'inizio dell’estate. La causa principale € la presenza di un robusto anticiclone che si
estende dal Mediterraneo fino al Nord Europa, creando una sorta di barriera contro le perturbazioni
atlantiche.

Questa configurazione favorisce cieli sereni e un progressivo aumento delle temperature: I'aria in
discesa si comprime e si riscalda, determinando valori ben oltre le medie stagionali. Si tratta di una
situazione tipica delle fasi stabili, ma in questo periodo assume un carattere decisamente insolito e
anticipato.

Temperature fino a 28°C: le zone piu calde

Fino a lunedi 27 aprile, il quadro meteo restera stabile e soleggiato su gran parte del Paese. Sul
fronte termico si registreranno valori elevati:

« Nord Italia: picchi fino a 27-28°C, soprattutto nelle valli alpine
e Pianura Padana e Centro: temperature diffuse tra 25 e 26°C
* Sud ltalia: clima piu mite ma comunque sopra la media stagionale



Questo scenario conferma una fase di caldo precoce, con giornate ideali per attivita all’aperto ma
anche con un primo accumulo di energia nell’atmosfera.

Da martedi cambia tutto:; aria fredda e calo termico

A partire da martedi 28 aprile, la situazione iniziera a mutare. Un impulso di aria piu fredda dal Nord
Europa fara il suo ingresso sul nostro Paese, innescando un cambiamento significativo.

Il primo segnale sara I'aumento della nuvolosita al Nord, seguito da:

e Prime piogge sulle Alpi

« Possibili temporali su Piemonte e Lombardia

 Progressivo calo delle temperature, inizialmente al Nord
Tra mercoledi 29 e giovedi 30 aprile, il peggioramento si fara piu evidente con I'arrivo di un fronte
instabile pit organizzato.

Temporali e rischio grandine: |le aree piu esposte

Lingresso rapido dell'aria fredda e il contrasto con il caldo preesistente aumenteranno il rischio di
fenomeni intensi. In particolare:

« Alpi e Prealpi: zone piu a rischio per temporali forti e grandinate

* Possibili sconfinamenti verso le pianure del Nord

* Successivo coinvolgimento di Centro-Sud e Sardegna
Non si escludono eventi localmente intensi, con raffiche di vento e precipitazioni improvvise. La
traiettoria del fronte resta comunque da monitorare, poiché potrebbe variare nei prossimi
aggiornamenti.

Tendenza Primo Maggio: torna la stabilita

Per la giornata di venerdi 1 maggio, Festa dei Lavoratori, si prevede ancora qualche residuo di
instabilita soprattutto al Sud. Tuttavia, a seguire, € atteso il ritorno dell'alta pressione, che dovrebbe
garantire:

» Maggiore stabilita atmosferica
» Temperature piu in linea con la stagione
» Condizioni ideali per il ponte festivo

Conclusione: dal caldo precoce alla variabilita primaverile

Dopo una fase di caldo quasi estivo, I'ltalia si prepara a un ritorno alla tipica variabilita primaverile. Il
passaggio da temperature elevate a condizioni piu instabili sara rapido e accompagnato da fenomeni
anche intensi.

Il consiglio e di prestare attenzione agli aggiornamenti meteo, soprattutto nelle zone piu esposte ai
temporali, perché i prossimi giorni segneranno un cambio netto rispetto alla stabilita attuale.
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