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Meteo Italia, dall’instabilita al caldo estivo: arriva
I'anticiclone africano

Lalta pressione torna a rinforzarsi sul Mediterraneo: prima temporali pomeridiani su rilievi e aree
interne, poi sole e temperature in aumento fino al weekend

Prossime ore: ancora temporali pomeridiani e rischio grandine

Lltalia si prepara a vivere un netto cambio di scenario meteorologico. Nelle prossime ore, tuttavia, il
tempo restera ancora parzialmente instabile, soprattutto durante il pomeriggio, quando il
riscaldamento diurno potra favorire la formazione di temporali pomeridiani.

Le aree piu esposte saranno gli Appennini, le zone interne adiacenti ai rilievi, i settori montuosi del
Triveneto e alcune aree della Lombardia. In questi settori non si escludono fenomeni localmente
intensi, accompagnati da rovesci improvvisi, colpi di vento e possibili episodi di grandine.

Nonostante l'instabilita, il clima restera nel complesso mite, con temperature ancora gradevoli e
senza eccessi di caldo nelle ore centrali della giornata. Il quadro, pero, iniziera presto a cambiare
grazie al progressivo rinforzo dell’alta pressione. Le principali tendenze meteo nazionali confermano
il passaggio da temporali di calore su Alpi e Appennini a una fase piu calda nel corso della settimana.



Da mercoledi cambia tutto: alta pressione in rinforzo

A partire da mercoledi, I'anticiclone africanoiniziera a espandersi con maggiore decisione verso |l
bacino del Mediterraneo, favorendo un graduale aumento delle temperature su gran parte dell’ltalia.

Il tempo diventera via via piu stabile, anche se qualche nota instabile potra ancora interessare le
Dolomitie, localmente, i rilievi del Centro-Sud. Si trattera perd di fenomeni piu isolati e concentrati
soprattutto nelle ore pomeridiane, tipici di una fase primaverile avanzata in transizione verso
condizioni piu estive.

Il dato piu evidente sara il rialzo termico: dopo giornate piu fresche e variabili, le temperature
torneranno a salire, portandosi su valori superiori alla media del periodo in diverse zone del Paese.

Venerdi: sole e caldo in aumento

La giornata di venerdi dovrebbe rappresentare I'avvio piu evidente della nuova fase stabile. Il cielo
sara in prevalenza sereno o poco nuvoloso su molte regioni, con un clima sempre piu caldo durante
le ore centrali.

Il rinforzo dell’alta pressione africanagarantira  condizioni  favorevoli per attivita all’aperto,
spostamenti e prime giornate dal sapore estivo. Il caldo, pur non ancora estremo, iniziera a farsi
sentire soprattutto nelle pianure, nelle aree interne e lungo i settori tirrenici.

Weekend con anticiclone africano: sole e primo caldo estivo

Il vero protagonista del fine settimana sara I'anticiclone africano, che portera sull'ltalia un deciso
anticipo d'estate. Tra sabato e domenica sono attese condizioni di tempo stabile su gran parte del
Paese, con ampio soleggiamento da Nord a Sud.

Sabato sara una giornata in prevalenza soleggiata e calda, con temperature in ulteriore aumento e
clima ideale per mare, montagna e attivita all'aperto.

Domenica il caldo potra diventare ancora piu evidente, con valori pienamente estivi in molte citta.
Tuttavia, entro sera, € possibile un peggioramento a partire dalle Alpi, in successiva estensione verso
alcuni settori della Pianura Padana, dove potranno tornare locali temporali.

Prossima settimana: clima estivo e alta pressione ancora
protagonista

Anche [linizio della prossima settimana potrebbe mantenere -caratteristiche estive, con sole
prevalente e temperature elevate per il periodo. La persistenza dell’anticiclone africanofavorira
giornate stabili e calde, soprattutto al Centro-Sud e sulle Isole Maggiori.

Al Nord, invece, non si puo escludere qualche disturbo temporalesco, in particolare sui rilievi e nelle
aree piu vicine all'arco alpino. Nel complesso, pero, la tendenza indica una fase decisamente piu
stabile e calda rispetto ai giorni precedenti, con I'ltalia pronta a vivere il primo vero assaggio d’estate.
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