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Da lunedì cambia tutto: piogge, vento e un calo delle 
temperature in tutta Italia

L’ottobrata italiana ci regalerà ancora un’ultima domenica di sole e clima mite, ma l’autunno è pronto
a rialzare la voce. Secondo le ultime previsioni, la settimana dal 20 ottobre segnerà un deciso cambio
di passo, con il ritorno di piogge diffuse, venti forti e temperature in calo su gran parte del Paese.

Domenica di sole e clima mite, ma piogge su Calabria e Sicilia

La giornata di domenica 19 ottobre sarà caratterizzata da tempo stabile e soleggiato su quasi tutta la
Penisola, con temperature leggermente sopra la media stagionale, specie durante le ore centrali del
giorno.

Faranno eccezione la Calabria ionica e la Sicilia centro-orientale, dove il passaggio di un ciclone
mediterraneo porterà piogge e qualche temporale. Si tratterà, tuttavia, dell’ultimo giorno di bel tempo
diffuso prima di un cambiamento deciso della circolazione atmosferica.

Lunedì 20 ottobre: arriva una perturbazione atlantica

Da lunedì 20 ottobre, l’alta pressione che ha dominato gran parte del mese lascerà spazio a un



fronte perturbato atlantico, responsabile di un netto peggioramento del tempo.

Le piogge raggiungeranno inizialmente il Nord Italia, in particolare Liguria, Lombardia e Toscana, per
poi estendersi anche al Centro e, entro martedì, al Sud. Gli accumuli pluviometrici potrebbero
superare i 100 mm in due giorni, con temporali intensi e venti di Libeccio e Tramontana in
convergenza, fenomeno che favorisce la formazione di celle temporalesche autorigeneranti,
soprattutto tra Liguria e alta Toscana.

Martedì e mercoledì: maltempo al Centro-Sud e temperature in calo

Tra martedì 21 e mercoledì 22 ottobre, il maltempo si sposterà verso Sud, interessando Campania,
Basilicata, Calabria e Puglia, con piogge diffuse e raffiche di vento fino a 70 km/h.

Le temperature caleranno sensibilmente, segnando la fine della parentesi mite dell’ottobrata. Il Nord
e parte del Centro torneranno gradualmente a condizioni più stabili, ma con possibili fenomeni
residui.

Giovedì e venerdì: ritorna l’alta pressione, ma non ovunque

Nel corso di giovedì 23 e venerdì 24 ottobre, un nuovo anticiclone subtropicale proverà a
riconquistare l’Italia, garantendo tempo più stabile al Centro-Sud e un temporaneo aumento termico.

Al Nord, invece, la vicinanza di una saccatura atlantica manterrà una certa instabilità localizzata, con
brevi piovaschi alternati a schiarite.

Weekend: possibile nuovo peggioramento

Secondo gli ultimi modelli previsionali, nel fine settimana del 25-26 ottobre l’anticiclone potrebbe
cedere nuovamente, favorendo l’arrivo di una nuova perturbazione dal Nord Atlantico.

Il peggioramento dovrebbe iniziare al Centro-Nord per poi estendersi gradualmente al resto della
Penisola. Le temperature torneranno a salire leggermente al Centro e al Sud, in un contesto però più
instabile.

In sintesi

• Domenica 19 ottobre: ultima giornata di sole e clima mite.
• Lunedì 20 – Mercoledì 22: maltempo diffuso, piogge intense al Nord e poi al Centro-Sud.
• Giovedì 23 – Venerdì 24: miglioramento grazie al ritorno dell’alta pressione, salvo locali rovesci 

al Nord.
• Weekend 25-26 ottobre: nuovo peggioramento con piogge e vento, specie sulle regioni centro-

settentrionali.

Conclusione

L’autunno meteorologico entra finalmente nel vivo: dopo settimane di ottobrata, il ritorno delle
perturbazioni atlantiche riporterà sull’Italia un clima più in linea con la stagione.

Sarà importante seguire gli aggiornamenti meteo dei prossimi giorni, poiché la presenza di mari
ancora caldi e forte umidità nei bassi strati potrebbe alimentare fenomeni temporaleschi di forte
intensità.
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