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Piogge, raffiche di Bora e aria fredda in arrivo: l’Italia si prepara 
a giorni dal clima quasi autunnale

L’Italia si prepara ad affrontare una nuova fase di maltempo caratterizzata da temporali, forti raffiche
di vento e un deciso calo delle temperature. Anche nei prossimi giorni il nostro Paese resterà esposto
alle correnti instabili provenienti dall’Atlantico, mentre l’alta pressione continuerà a rimanere lontana
dalla Penisola.

Dopo un inizio di maggio dal sapore quasi estivo, il quadro meteorologico è cambiato radicalmente.
Le prossime giornate saranno infatti segnate da una forte variabilità atmosferica, con piogge diffuse
soprattutto al Centro-Sud e lungo le aree tirreniche.

Anticiclone lontano dall’Italia: continua la fase instabile

La mancanza dell’Anticiclone delle Azzorre, storicamente associato a tempo stabile e temperature
miti, continuerà a favorire l’ingresso di perturbazioni atlantiche sull’Italia. L’alta pressione rimarrà
confinata nell’Oceano Atlantico e non riuscirà, almeno nell’immediato, a proteggere la Penisola dalle



correnti più fresche e umide.

Questa configurazione atmosferica manterrà il tempo instabile su molte regioni italiane, con frequenti
passaggi nuvolosi e rischio di precipitazioni anche intense.

Venti forti su diverse regioni: Bora, Libeccio e Foehn 
protagonisti

Nelle ultime ore il vento è stato uno degli elementi più evidenti del quadro meteorologico italiano. Sul
Mar Ligure e sul Tirreno settentrionale soffiano raffiche intense di Libeccio, mentre sull’Alto Adriatico
si registra l’ingresso della Bora, con condizioni localmente burrascose.

Al Nord-Ovest, invece, spazio al Foehn o Favonio, il tipico vento caldo e secco che si sviluppa
quando le correnti superano le Alpi perdendo umidità durante la discesa verso valle. Questo
fenomeno favorisce cieli limpidi ma anche raffiche particolarmente forti tra Piemonte e Lombardia,
con effetti avvertiti fino all’area di Milano.

Martedì più tranquillo, ma da mercoledì torna il maltempo

Le prossime 24 ore rappresenteranno una breve pausa dal punto di vista delle precipitazioni, anche
se sul Triveneto, soprattutto in Friuli Venezia Giulia, potranno persistere rovesci e fenomeni
temporaleschi fino al pomeriggio.

La tregua però durerà poco. Da mercoledì una nuova perturbazione riporterà condizioni di instabilità
atmosferica soprattutto al Centro-Sud e lungo le regioni tirreniche, dove saranno possibili nuovi
rovesci e temporali.

Perturbazione dalla Scozia: rischio temporali e grandine

La situazione potrebbe peggiorare ulteriormente nella seconda parte della settimana. Una
perturbazione in discesa dal Nord Europa, accompagnata da aria molto più fredda, raggiungerà
infatti il Mediterraneo provocando un sensibile peggioramento.

Tra giovedì e sabato sono attesi:

• temporali diffusi
• forti raffiche di vento
• mareggiate lungo le coste esposte
• possibili episodi di grandine
• brusco calo termico

Le aree maggiormente coinvolte saranno le regioni tirreniche e parte del Nord Italia, dove i fenomeni
potrebbero risultare localmente intensi.

Temperature in netto calo: valori sotto la media di maggio

L’arrivo dell’aria fredda porterà temperature decisamente inferiori rispetto alle medie stagionali. In
città come Milano e Roma, le massime potrebbero fermarsi intorno ai 15-16 gradi, valori insoliti per la
metà di maggio.

Si tratta di un’anomalia climatica significativa se si considera che, normalmente, in questo periodo le
temperature dovrebbero superare agevolmente i 21 gradi durante le ore più calde.



Maggio sorprende ancora: stop al clima estivo

Il mese di maggio continua dunque a mostrare un volto decisamente instabile. Dopo il caldo dei primi
giorni del mese, che aveva fatto pensare a un anticipo d’estate, il ritorno del freddo e delle
perturbazioni costringerà molti italiani a riprendere giacche e abiti più pesanti.

Le previsioni attuali indicano infatti che il clima potrebbe restare fresco e variabile almeno fino alla
conclusione della seconda decade del mese, con nuove occasioni per piogge e temporali su diverse
regioni italiane.
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