
Meteo Italia: nuova settimana di maltempo 
con piogge diffuse, vento forte e neve a 
bassa quota
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Serie di perturbazioni atlantiche in arrivo: Nord e regioni 
tirreniche le più esposte, allerta gialla in diverse aree

L’inizio della nuova settimana meteo sarà caratterizzato da una persistente instabilità sull’Italia, con
una serie di perturbazioni atlantiche pronte a transitare sul Mediterraneo. L’assenza dell’anticiclone
sullo scenario europeo favorirà infatti il susseguirsi di impulsi perturbati, responsabili di maltempo
frequente, piogge abbondanti, vento forte e neve anche a quote basse, soprattutto al Nord.

Le regioni più coinvolte saranno il Nord Italia e le aree tirreniche, mentre non mancheranno brevi
pause più soleggiate tra un fronte e l’altro.

Scenario generale: perché il maltempo insiste sull’Italia

La circolazione atmosferica resta dominata da correnti atlantiche tese, che convogliano aria umida e
più fredda verso la Penisola. Dopo il passaggio perturbato di domenica, un nuovo impulso
raggiungerà già lunedì le regioni meridionali tirreniche, mentre tra martedì e mercoledì è atteso un
peggioramento più organizzato e diffuso, con ritorno della neve in montagna e localmente in pianura



al Nordovest.

Previsioni meteo giorno per giorno

Meteo lunedì

• Nord: residue piogge al mattino sul Nordest, in rapido esaurimento. Schiarite altrove, ma con 
nebbie in pianura nelle prime ore.

• Centro: variabilità sulle regioni tirreniche con piovaschi mattutini, in attenuazione dal 
pomeriggio. Più sole sulle adriatiche.

• Sud: piogge e rovesci su Campania, Calabria tirrenica e Sicilia, localmente temporaleschi. Più 
asciutto sui settori adriatici e ionici.

• Venti: tesi o forti da ovest-nordovest.
• Temperature: in calo al Sud.

Meteo martedì

• Nord: inizialmente stabile, poi peggioramento dal pomeriggio al Nordovest con piogge in 
estensione. Neve sulle Alpi dai 600/800 metri, localmente più in basso in Piemonte.

• Centro: cielo in prevalenza soleggiato, ma con piogge serali in Toscana. Neve in Appennino dai 
1100 metri.

• Sud: tempo stabile e asciutto.
• Venti: in rinforzo dai quadranti meridionali.
• Temperature: in calo al Nordovest, lieve aumento altrove.

Meteo mercoledì

• Nord: maltempo diffuso, più intenso al Nordest. Neve fino a quote basse al Nordovest, 
localmente anche in pianura sul basso Piemonte.

• Centro: piogge e rovesci su tirreniche e Umbria, in attenuazione serale. Più variabile 
sull’Adriatico.

• Sud: piogge in estensione a Campania, Calabria, Basilicata e Salento.
• Venti: forti ciclonici.
• Temperature: in deciso calo al Nord.

Tendenza meteo: possibile nuova perturbazione nel weekend

• Giovedì: residua instabilità su Isole maggiori e tirreniche meridionali, miglioramento altrove.
• Venerdì: nuovo peggioramento su Alpi occidentali, Centro-Sud e isole.
• Weekend: possibile perturbazione atlantica più intensa, con maltempo generalizzato (da 

confermare).

Allerta meteo Protezione Civile – Lunedì 26 gennaio 2026

Allerta gialla per rischio idraulico

• Calabria: versanti tirrenici
• Sardegna: Tirso, Campidano, Logudoro, Iglesiente, Flumendosa

Allerta gialla per temporali

• Calabria
• Sicilia: settori ionici, tirrenici e isole minori



Allerta gialla per rischio idrogeologico

• Calabria
• Campania
• Sardegna
• Sicilia
• Veneto: Basso Piave e laguna

Vento forte e mari agitati: raffiche fino a 80 km/h

Il transito delle perturbazioni sarà accompagnato da una ventilazione sostenuta, con raffiche fino a
80 km/h e mareggiate, soprattutto sui bacini occidentali e meridionali.

Situazione mari e venti

• Domenica: forte vento meridionale, mareggiate sul Salento.
• Lunedì: Maestrale forte in Sardegna, mari agitati.
• Martedì: rinforzo dei venti di Libeccio e Ostro, mari molto mossi.
• Mercoledì: venti ciclonici forti su Adriatico, Ionio e basso Tirreno.

Nota importante: la situazione non è paragonabile al ciclone Harry, ma richiede comunque attenzione
per vento e piogge intense.
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