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Maltempo in arrivo tra giovedì e venerdì, poi svolta con 
l’anticiclone nel weekend

L’Italia si prepara ad affrontare una nuova fase di maltempo intenso a causa dell’approfondimento di
un minimo di bassa pressione in discesa dalla Francia verso il Mediterraneo. Dopo una breve tregua,
tra mercoledì e venerdì assisteremo a un peggioramento diffuso con piogge abbondanti, neve a
quote basse e forti raffiche di vento.

La buona notizia è che i principali modelli previsionali indicano, nel medio termine, una progressiva
rimonta dell’alta pressione subtropicale, con un ritorno a condizioni più stabili già nel fine settimana.

Nuovo ciclone sull’Italia: cosa sta succedendo

Il sistema depressionario in formazione sul Nord Italia tenderà ad approfondirsi rapidamente,
generando:

• Piogge diffuse e temporali
• Neve fino a bassa quota al Nord
• Calo termico significativo
• Venti forti con raffiche fino a 80-90 km/h
• Mari agitati con possibili mareggiate



Il peggioramento interesserà inizialmente le regioni centro-settentrionali per poi estendersi
rapidamente al Centro-Sud.

Previsioni meteo dettagliate

Meteo Giovedì: maltempo diffuso da Nord a Sud

Nord Italia

• Piogge e rovesci anche temporaleschi.
• Neve sulle Alpi dai 500-700 metri, localmente fino a 300 metri tra Piemonte e Lombardia.
• Miglioramento graduale dal pomeriggio a partire da ovest.
• Temperature in calo.
• Venti forti a rotazione ciclonica.

Centro Italia

• Perturbazione in transito con rovesci e temporali da ovest verso est.
• Neve in Appennino oltre i 1500-1600 metri, in calo in serata.
• Mari molto mossi o agitati lungo le coste tirreniche.

Sud Italia

• Instabilità su Sardegna e Campania, in estensione al resto del Sud entro sera.
• Sicilia e Calabria ionica inizialmente più riparate.
• Temperature stabili o in lieve diminuzione.

Meteo Venerdì: calo termico e quota neve in abbassamento

Venerdì sarà la giornata più fredda della settimana.

Nord

• Cielo sereno o poco nuvoloso.
• Possibili fenomeni sull’Emilia Romagna con neve in Appennino fino a quote collinari.

Centro

• Instabilità alternata a schiarite.
• Neve in Appennino fin sotto i 1000 metri.
• Temperature in diminuzione.

Sud

• Rovesci e temporali intermittenti.
• Fenomeni più frequenti su Sicilia, medio Adriatico ed estremo Sud.
• Venti forti settentrionali.

Venti forti e mari agitati: raffiche fino a 90 km/h

Il rapido approfondimento del ciclone favorirà una nuova burrasca di vento.



Giovedì

• Forte Scirocco sull’Adriatico
• Forte Libeccio sul Tirreno
• Maestrale o Ponente intenso sulla Sardegna
• Onde fino a 5 metri sul Mar di Sardegna

Venerdì

• Forte Maestrale sulle Isole Maggiori
• Grecale sostenuto sul medio Adriatico
• Onde fino a 6 metri sul Mar di Sardegna
• Possibili mareggiate lungo le coste esposte

I settori tirrenici e l’alto Adriatico saranno i più esposti giovedì, mentre venerdì l’attenzione si sposterà
verso medio Adriatico e Canali.

Allerta Meteo della Protezione Civile – Martedì 17 
febbraio 2026

La Protezione Civile ha diramato diversi livelli di criticità.

Allerta Arancione – Calabria

Moderata criticità per:

• Rischio idraulico
• Rischio temporali
• Rischio idrogeologico

Aree interessate:

• Versante Tirrenico Centro-meridionale
• Versante Tirrenico Centro-settentrionale
• Versante Tirrenico Settentrionale

Allerta Gialla – Calabria

Criticità ordinaria per rischio idraulico, temporali e idrogeologico su:

• Versante Jonico Settentrionale
• Versante Jonico Meridionale
• Versante Jonico Centro-meridionale
• Versante Jonico Centro-settentrionale
• Versante Tirrenico Meridionale

Allerta Gialla anche per:

• Campania (Piana Sele, Alto e Basso Cilento, Tanagro)
• Sicilia (versante ionico e tirrenico nord-orientale, Eolie, centro-settentrionale)
• Marche

Si raccomanda massima prudenza nelle zone soggette a rischio frane ed esondazioni.



Weekend 21-22 febbraio: torna il sole con l’anticiclone

Dopo il passaggio del ciclone, lo scenario cambierà radicalmente.

I modelli indicano la rimonta di un campo di alta pressione subtropicale sull’Europa occidentale e sul
Mediterraneo. La saccatura fredda si sposterà verso Grecia e Turchia, favorendo un rapido
miglioramento.

Meteo Sabato

• Prevalenza di sole su gran parte d’Italia.
• Residua instabilità all’estremo Sud in attenuazione.
• Qualche nevicata sui confini alpini.
• Temperature ancora basse al mattino, in aumento nei valori massimi.

Meteo Domenica

• Stabile e soleggiato da Nord a Sud.
• Minime fredde.
• Massime in aumento.
• Venti in attenuazione.

Tendenza prossima settimana

Con il consolidamento dell’anticiclone, è atteso:

• Ritorno stabile del sole
• Temperature in graduale aumento
• Attenuazione definitiva dei venti
• Fine della fase perturbata

Dopo diverse settimane segnate da cicloni e perturbazioni, l’Italia potrebbe finalmente vivere un
periodo più duraturo di stabilità atmosferica.
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