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Settimana instabile con piogge, venti forti e temperature in aumento. Cosa aspettarsi giorno per
giorno in Italia.

Una nuova perturbazione atlantica è pronta a cambiare il volto dell’autunno italiano. Dopo i giorni di
instabilità che hanno interessato il Mediterraneo, una profonda depressione di origine oceanica
raggiungerà la Penisola portando piogge diffuse, rovesci temporaleschi e venti intensi, soprattutto al
Nord e sulle regioni tirreniche. Ma non mancheranno le sorprese: entro il weekend, le temperature
torneranno a salire, con punte fino a 27-28°C al Sud e sulle Isole.

Lunedì: maltempo al Nord e primi cali termici

La settimana si apre con un netto peggioramento al Nord Italia, in particolare tra Liguria, Piemonte e
Lombardia, dove sono attesi rovesci anche a carattere temporalesco. Le piogge si estenderanno nel
corso della giornata a tutto il settore alpino e prealpino.

Al Centro-Sud, invece, il tempo rimarrà più stabile e mite, con cielo poco nuvoloso e temperature
ancora sopra la media stagionale.

I venti meridionali si intensificheranno, mentre le temperature tenderanno a diminuire al Nord e a



restare stabili altrove.

Martedì: piogge anche al Centro, temporali su Toscana e 
Campania

Il fronte perturbato avanzerà verso il Centro Italia, portando precipitazioni diffuse e temporali intensi
lungo il versante tirrenico, tra Toscana, Lazio e Campania.

Più asciutto il versante adriatico, con qualche schiarita in Puglia e Basilicata.

Le temperature si manterranno stabili o in leggero aumento al Sud, con venti forti di scirocco sul
Tirreno e mari agitati.

Mercoledì: piogge residue al Sud, schiarite al Nord

La perturbazione si sposterà verso la Grecia, ma lascerà ancora un po’ di variabilità sulle regioni
meridionali, specie tra Calabria e Sicilia.

Il Nord e parte del Centro vedranno ampie schiarite, anche se non mancheranno nuvolosità irregolari
sul versante tirrenico.

Le temperature scenderanno al Sud e i venti ruoteranno da Nord, portando un clima più fresco e
asciutto.

Da giovedì rialzo termico generalizzato

L’ingresso di correnti miti nord-africane causerà un progressivo aumento delle temperature su tutto il
territorio.

Secondo le medie climatologiche, si registreranno valori fino a 8-10°C sopra la norma, soprattutto tra
Sicilia, Sardegna e Puglia, dove le massime toccheranno i 25-27°C.

• Giovedì: clima mite e asciutto al Centro-Sud, locali piovaschi al Nord-Est.
• Venerdì: valori termici elevati ovunque, con punte di 27°C in Puglia e Sicilia.
• Sabato: lieve calo al Nord, ma ulteriore aumento al Sud e sulle Isole, dove si potrebbero 

toccare 28°C.

Domenica: possibile cambio di rotta

I modelli meteorologici indicano un nuovo fronte atlantico in avvicinamento da ovest, che potrebbe
riportare piogge diffuse e un calo termico generalizzato a partire dal Nord Italia.

La tendenza resta però da confermare nei prossimi aggiornamenti, ma il quadro suggerisce un fine
ottobre dinamico e molto variabile.

Bilancio termico della settimana

Il contrasto tra masse d’aria atlantiche e correnti nord-africane determinerà una settimana dalle forti
oscillazioni termiche.

Dopo il calo di inizio settimana, le temperature saliranno rapidamente, raggiungendo valori
fortemente anomali per il periodo.

Entro venerdì, l’Italia sarà completamente sotto l’influenza di aria calda subtropicale, con picchi di



26-28°C sulle Isole Maggiori.

In sintesi

• Lunedì–Mercoledì: maltempo e piogge intense al Nord e Centro.
• Giovedì–Sabato: clima mite e soleggiato, temperature in aumento.
• Domenica: possibile ritorno dell’instabilità.
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