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Una fase meteo anomala per il periodo con irruzione di aria 
artica e maltempo diffuso

L’Italia si prepara a vivere un vero e proprio colpo di coda dell’inverno, con un’improvvisa e intensa
ondata di freddo tardivo che riporterà condizioni tipicamente invernali su gran parte della Penisola.
Dopo giornate più miti, l’ingresso di aria fredda di origine artica nel Mediterraneo darà origine a un
marcato peggioramento del meteo, accompagnato da piogge, temporali, vento forte e nevicate anche
a quote basse.

Nel giro di circa 36 ore si formerà un vortice ciclonico profondo, inizialmente sottovento alle Alpi e
successivamente in spostamento verso il medio Adriatico, con valori di pressione fino a circa 992
hPa. Questo sistema porterà una fase di instabilità intensa e diffusa, destinata a coinvolgere prima il
Nord e poi il Centro-Sud.

Tra i fenomeni più significativi si segnalano rovesci temporaleschi, grandinate e frequenti episodi di
graupel (neve tonda), tipici delle irruzioni fredde primaverili. Il sensibile calo delle temperature favorirà
inoltre il ritorno della neve fino a quote collinari e localmente pianeggianti durante i fenomeni più
intensi.

Previsioni meteo giorno per giorno



Meteo mercoledì: peggioramento al Nord e primi segnali di instabilità

Al Nord Italia il tempo si manterrà inizialmente stabile, ma dal pomeriggio si assisterà a un rapido
aumento della nuvolosità, con piogge e temporali in estensione tra Liguria, Piemonte orientale,
Lombardia e Triveneto. In serata il maltempo raggiungerà anche l’Emilia Romagna. Attesi fenomeni
intensi con grandine e graupel, mentre la neve scenderà rapidamente fino a 400-600 metri, con
possibili episodi fino in pianura durante la notte.

Al Centro la giornata sarà nel complesso soleggiata, ma con nubi in aumento in serata sull’alta
Toscana e prime precipitazioni notturne.

Al Sud prevale il bel tempo, salvo un aumento delle nubi sulla Sardegna con qualche debole pioggia.
Le temperature massime saranno in lieve aumento, mentre i venti meridionali si intensificheranno
rendendo i mari molto mossi.

Meteo giovedì: fase clou del maltempo con neve a bassa quota

Giovedì rappresenterà il momento più intenso dell’ondata di maltempo.

Al Nord condizioni perturbate soprattutto su Veneto, Friuli Venezia Giulia ed Emilia Romagna, con
temporali, rovesci e nevicate fino a quote molto basse, localmente anche sotto i 300 metri. Possibili
fenomeni intensi con grandinate. Miglioramento graduale in serata.

Al Centro instabilità diffusa lungo il versante adriatico e nelle aree interne, con pioggia, temporali e
neve fino in collina. Maggiori schiarite sulle regioni tirreniche.

Al Sud il maltempo sarà più esteso, con rovesci, temporali e nevicate a quote collinari. Le
temperature subiranno un netto calo, accompagnato da venti forti e mari agitati, con possibili
mareggiate.

Meteo venerdì: freddo intenso e gelate mattutine

La situazione inizierà a migliorare al Nord, con cielo sereno o poco nuvoloso, mentre al Centro
persisterà instabilità sul versante adriatico con piogge e neve a bassa quota.

Al Sud il tempo resterà variabile con precipitazioni intermittenti e neve sulle zone collinari. Le
temperature minime scenderanno ulteriormente, favorendo gelate anche in pianura su diverse regioni
del Centro-Nord. I venti resteranno sostenuti ma in graduale attenuazione.

Weekend delle Palme: freddo persistente e instabilità al Sud

Sabato: residua instabilità su Sud e Adriatico

Nel fine settimana, in concomitanza con la Domenica delle Palme, l’irruzione fredda mostrerà ancora
i suoi effetti.

Al Nord tempo stabile con qualche velatura.

Al Centro variabilità con residui fenomeni sull’Adriatico, soprattutto in Abruzzo, con neve dai 700
metri.

Al Sud ancora instabile su Molise, Puglia, Basilicata, Calabria e Sicilia nord-orientale, con rovesci e
nevicate tra 600 e 800 metri.

Le temperature resteranno basse per il periodo, con possibili gelate mattutine anche in pianura. I



venti settentrionali continueranno a soffiare con intensità.

Domenica: graduale miglioramento ma con nuova perturbazione in arrivo

La giornata di domenica vedrà un parziale miglioramento, con il vortice in allontanamento verso
l’Egeo. Tuttavia, una nuova perturbazione di origine nord-atlantica potrebbe interessare il Nord Italia,
portando nubi e deboli nevicate sulle Alpi occidentali.

Al Centro cielo irregolarmente nuvoloso, soprattutto sulla Toscana, ma con bassa probabilità di
pioggia.

Al Sud residua variabilità con qualche isolato piovasco, ma in generale miglioramento.

Le temperature saranno in lieve aumento, pur mantenendosi sotto le medie stagionali.

Conclusione: una fase meteo dinamica tra inverno e primavera

Questa fase meteorologica rappresenta un classico esempio di contrasto stagionale, in cui la
primavera viene temporaneamente interrotta da un ritorno di condizioni invernali. L’arrivo di aria
artica, unito alla formazione di un vortice ciclonico, porterà maltempo intenso, neve a bassa quota e
un deciso calo termico su gran parte dell’Italia.

Una situazione da monitorare attentamente, soprattutto per i possibili disagi legati a vento forte,
mareggiate e gelate tardive, con impatti anche su agricoltura e viabilità.
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