Meteo Italia: settimana dominata dalle
perturbazioni atlantiche, piogge diffuse e
neve abbondante sulle Alpi
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Flusso atlantico protagonista: inverno anomalo tra maltempo,
vento e accumuli record in montagna

La fase centrale dell'inverno, solitamente associata a freddo secco e precipitazioni contenute,
guest’anno mostrera un volto completamente diverso. Lltalia sara infatti interessata da una serie di
perturbazioni atlantiche in rapida successione, alimentate da aria polare proveniente dal Nord
America, la stessa che sta causando gelo intenso sugli Stati Uniti.

Questo assetto favorira maltempo persistente, con piogge frequenti, venti forti e nevicate importanti
sulle Alpi, dove gli accumuli complessivi potrebbero superare il metro di neve fresca, un elemento
particolarmente rilevante in vista delle Olimpiadi Milano-Cortina 2026.

Solo nella fase iniziale della settimana, grazie a temperature piu basse al Nord, la neve potra
spingersi fino a quote basse, ma successivamente la quota neve tendera a salire, concentrando gli
apporti nevosi sulle aree montuose alpine. Sul resto della Penisola prevarranno piogge anche
abbondanti e condizioni spesso ventose, per lo sviluppo di vortici secondari sul Mediterraneo.



Meteo di lunedi: prime nevicate a bassa quota al Nord, piogge in
arrivo al Centro

Nord Italia

Graduale peggioramento a partire dal Nord-Ovest, con piogge sulla Liguria e neve sulle Alpi dai 700—
900 metri. Entro sera precipitazioni piu diffuse su Piemonte e Lombardia, con quota neve in calo fino
a basse quote sul Piemonte occidentale. Altrove iniziali schiarite, ma con peggioramento notturno.

Centro Italia
Cielo nuvoloso con prime piogge sull’alta Toscana, mentre su gran parte delle regioni centrali si
avranno ancora ampie schiarite. In serata fenomeni sparsi su Toscana e localmente sul Lazio.

Sud Italia e Isole

Instabilita sulla Sardegna, con rovesci e locali temporali. Piu soleggiato sulle altre regioni, ma con
nubi in aumento in serata sui settori tirrenici.

Temperature: in calo al Nord-Ovest, in aumento altrove.
Venti: in rinforzo dai quadranti meridionali.

Mari: mossi 0 molto mossi.

Meteo di martedi: maltempo diffuso e neve fino in pianura al
Nord

Nord Italia

Giornata di maltempo esteso, con piogge e rovesci diffusi. Neve inizialmente fino a bassa quota,
localmente fino al fondovalle alpino e a tratti anche in pianura tra Piemonte e Lombardia occidentale,
specie al mattino. Possibili nevicate in citta come Cuneo, Torino, Asti, Alessandria e localmente
anche nel Varesotto e Comasco. Dal pomeriggio attenuazione dei fenomeni da ovest e quota neve in
rialzo.

Centro ltalia

Tempo perturbato, con rovesci e temporali. Neve a quote medio-alte sull’Appennino.

Sud ltalia

Ancora instabile sulla Sardegna. Nubi in aumento in Campania con fenomeni sui settori
settentrionali, piu asciutto altrove.

Temperature: in aumento.
Venti: moderati o forti meridionali.

Mari: molto mossi o agitati.

Meteo di mercoledi: nuova fase perturbata e rischio mareggiate



Nord Italia

Condizioni instabili o perturbate, con fenomeni piu frequenti tra Lombardia, Emilia-Romagna e
Triveneto. Neve abbondante sulle Alpi centro-orientali, piu isolata al Nord-Ovest.

Centro ltalia

Instabilita diffusa, con rovesci e temporali anche intensi sul versante tirrenico. Neve in Appennino a
quote medie.

Sud ltalia

Maltempo su Sardegna, Campania, Molise, Puglia e Calabria, con temporali in estensione al resto
del settore.

Temperature: in calo.
Venti: moderati o forti a rotazione ciclonica.

Mari: molto mossi o agitati, con possibili mareggiate.

Tendenza meteo giovedi e venerdi: breve tregua, poi nuova
perturbazione

Giovedi I'instabilita tendera temporaneamente ad attenuarsi, ma gia in serata € atteso l'arrivo di una
nuova perturbazione atlantica.

Venerdi il tempo tornera perturbato, con piogge abbondanti e nevicate copiose sulle Alpi.
Temperature: in temporaneo aumento.
Venti: forti dai quadranti meridionali.

Mari: agitati.

Weekend: possibile nuova ondata di maltempo

Il fine settimana potrebbe essere caratterizzato da un’ulteriore perturbazione, capace di riportare
condizioni instabili o perturbate su gran parte d’ltalia. La tendenza resta da confermare e sara
oggetto di successivi aggiornamenti meteo.

Continua a seguirci per le prossime evoluzioni e gli aggiornamenti in tempo reale.
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