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Meteo Italia, temporali e grandine verso le pianure poi 
temperature in calo fino a 8 gradi

L’anticiclone subtropicale comincia a indebolirsi dopo il caldo intenso di Ferragosto. Nelle prossime
ore aumenterà il rischio di fenomeni localmente forti, mentre da lunedì 17 agosto è attesa una
sensibile diminuzione delle temperature soprattutto al Nord e in parte del Centro.

L’alta pressione inizia a perdere forza

Il quadro meteorologico sull’Italia è destinato a cambiare gradualmente. La giornata di domenica 16
agostosi è aperta con condizioni ancora abbastanza stabili grazie alla presenza dell’alta pressione
subtropicale, responsabile del caldo intenso registrato durante il periodo di Ferragosto.

Nel corso delle ore, tuttavia, la struttura anticiclonica inizierà a mostrare segnali più evidenti di
cedimento. L’ingresso di aria più fresca e instabile in quota renderà l’atmosfera favorevole allo
sviluppo di rovesci e temporali, inizialmente concentrati sulle zone montuose.

Gli addensamenti nuvolosi diventeranno più consistenti soprattutto lungo l’arco alpino e sulle Prealpi.
Successivamente, alcuni fenomeni potranno raggiungere anche le vicine aree pianeggianti.



Temporali in estensione dalle montagne alle pianure

Il cambiamento più significativo è atteso tra il pomeriggio e la serata. I temporali sulle Alpi e sulle
Prealpipotrebbero diventare localmente intensi e spostarsi verso i settori occidentali della Pianura
Padana, con un possibile coinvolgimento soprattutto del Piemonte e delle zone limitrofe.

Non si tratterà necessariamente di un peggioramento uniforme. La distribuzione dei fenomeni sarà
irregolare e, a breve distanza, potranno alternarsi aree colpite da forti rovesci e zone rimaste
completamente asciutte.

Anche lungo la dorsale appenninica potranno formarsi acquazzoni pomeridiani. In questo caso i
fenomeni dovrebbero essere generalmente più isolati e di breve durata, anche se non sono esclusi
episodi improvvisi di una certa intensità.

Possibili grandinate e forti raffiche di vento

L’incontro tra l’aria più fresca in arrivo e quella molto calda e umida presente nei bassi strati
dell’atmosfera potrebbe fornire energia ai sistemi temporaleschi.

Le celle più organizzate potranno essere accompagnate da:

• grandinate locali
• precipitazioni abbondanti in poco tempo
• improvvise raffiche di vento
• frequente attività elettrica
• temporanei cali della visibilità

Il rischio di temporali con grandinenon riguarderà soltanto i rilievi. Alcuni fenomeni potrebbero
infatti raggiungere le pianure settentrionali, pur mantenendo un carattere molto localizzato.

Lunedì 17 agosto aumenta l’instabilità

Una svolta più evidente è prevista per lunedì 17 agosto, quando una perturbazione collegata a una
circolazione depressionaria sull’Europa settentrionale dovrebbe indebolire ulteriormente il bordo
dell’anticiclone.

Fin dalle prime ore della giornata potranno verificarsi piogge e temporali al Nord, con fenomeni più
probabili su Lombardia, Liguria e Triveneto. Successivamente l’instabilità potrebbe interessare anche
Toscana, Umbria e alto Lazio.

Le previsioni indicano quindi il passaggio da semplici temporali di calore sui rilievi a fenomeni capaci
di organizzarsi e raggiungere più facilmente le pianure. In presenza delle celle più intense non si
escludono grandine, nubifragi localizzati e raffiche di vento.

La fase instabile potrebbe proseguire tra martedì 18 e mercoledì 19 agosto, coinvolgendo
progressivamente anche parte delle regioni centrali e meridionali. L’esatta distribuzione dei fenomeni
dovrà comunque essere confermata con gli aggiornamenti successivi.

Temperature in calo fino a 6 o 8 gradi

Il ritorno dei temporali sarà accompagnato da un primo e significativo calo delle temperature. La
diminuzione sarà più evidente al Nord e in Toscana, dove nelle aree interessate dalle precipitazioni le
massime potranno scendere localmente anche di 6 o 8 gradi rispetto ai valori di domenica.



Dopo giornate con temperature diffusamente superiori alle medie stagionali, il clima diventerà più
ventilato e gradevole. Il ridimensionamento del caldo sarà inizialmente meno marcato al Sud e sulle
Isole, dove l’anticiclone potrebbe continuare a garantire valori elevati ancora per qualche tempo.

Non si potrà quindi parlare di una conclusione generale dell’estate o del caldo su tutta l’Italia. Sarà
piuttosto una pausa dalla fase più estrema, più netta nelle regioni settentrionali e in parte di quelle
centrali.

Una nuova fase meteo dopo il caldo di Ferragosto

La settimana successiva a Ferragosto dovrebbe aprirsi con condizioni decisamente più dinamiche.
L’alta pressione perderà temporaneamente terreno, lasciando spazio a nubi, temporali e correnti
meno calde.

La principale novità sarà rappresentata da un clima più respirabile, soprattutto nelle zone in cui il
passaggio instabile riuscirà a interrompere la lunga sequenza di giornate roventi.

Resterà comunque necessario seguire gli aggiornamenti e le eventuali allerte locali, poiché i
temporali estivi possono svilupparsi rapidamente e colpire territori circoscritti con particolare intensità.
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