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Domenica 23 agosto con tempo stabile e temperature in 
aumento su gran parte dell’Italia. Lunedì prevarrà ancora 
il sole, mentre martedì 25 agosto aumenterà il rischio di 
temporali soprattutto al Nord e localmente sull’alta 
Toscana. Da giovedì 27 possibile nuova intensificazione 
del caldo, con picchi vicini o superiori ai 40°C sulle Isole 
Maggiori.

Meteo oggi domenica 23 agosto tra sole e temperature in rialzo

L’alta pressione torna a rafforzarsi sull’Italiae favorisce una domenica prevalentemente stabile e
soleggiata da Nord a Sud. Dopo la fase di maltempo che nei giorni scorsi ha interessato soprattutto
le regioni settentrionali e parte di quelle centrali, il quadro meteorologico appare decisamente più
tranquillo.



Il meteo di oggi, domenica 23 agosto, sarà quindi caratterizzato da ampie schiarite, poche
precipitazioni e temperature in graduale aumento. Il caldo risulterà più evidente al Centro-Sud,
mentre al Nord i valori resteranno generalmente più contenuti.

Qualche disturbo sarà ancora possibile lungo l’arco alpino, dove una maggiore presenza di nuvole
potrà favorire locali e brevi precipitazioni, soprattutto nelle aree di confine.

Meteo Nord Italia oggi

Sulle regioni settentrionalila pressione è in aumento e garantirà condizioni generalmente stabili. Il
cielo sarà sereno o poco nuvoloso su pianure e coste, mentre sulle Alpi potranno svilupparsi
addensamenti più consistenti.

Proprio sui settori alpini di confine non è escluso qualche fenomeno irregolare, senza però
compromettere una giornata nel complesso favorevole.

I venti saranno prevalentemente deboli e settentrionali. Il Mar Ligure si presenterà da poco mosso a
mosso, mentre l’Adriatico sarà generalmente calmo o poco mosso.

Le temperature massime al Nord saranno comprese mediamente tra 28 e 30°C, con un clima
estivo ma senza eccessi particolari nelle principali città come Milano, Torino, Bologna e Trieste.

Meteo Centro Italia e Sardegna

Condizioni di bel tempo al Centro e in Sardegna, dove il sole sarà protagonista per gran parte della
giornata. Il cielo si presenterà sereno o al massimo poco nuvoloso, con scarse possibilità di
precipitazioni.

Le temperature aumenteranno leggermente e in diverse località supereranno i 30°C. Tra le città più
calde figurano ancora Roma e Firenze, dove durante le ore centrali della giornata si potranno
raggiungere valori compresi tra 33 e 35°C.

Più contenute le temperature lungo il versante adriatico, con valori intorno ai 29°C ad Ancona.

I venti soffieranno debolmente dai quadranti settentrionali e i mari saranno generalmente poco mossi.

Meteo Sud Italia e Sicilia

L’alta pressionecontinuerà a garantire stabilità anche sulle regioni meridionali e sulla Sicilia. La
domenica trascorrerà con molto sole e cielo prevalentemente sereno o poco nuvoloso.

Qualche addensamento potrà interessare i rilievi della Calabria, ma il rischio di precipitazioni resterà
limitato e circoscritto.

Le temperature al Sud si manterranno generalmente intorno ai 31-32°Cnelle città di pianura e
lungo le coste, con punte superiori nelle aree interne. I venti saranno deboli dai quadranti
settentrionali e i mari prevalentemente calmi.

Lunedì 24 agosto ancora sole sull’Italia

La nuova settimana inizierà con condizioni meteorologiche ancora favorevoli. Lunedì 24 agostol’alta
pressione continuerà infatti a proteggere gran parte del Paese, regalando una giornata nel
complesso stabile e soleggiata.



Le temperature tenderanno gradualmente a salire, soprattutto al Centro-Sud, mentre sulle regioni
settentrionali il caldo resterà inizialmente più moderato.

Si tratterà però di una fase stabile destinata a subire una temporanea interruzione già nella giornata
successiva.

Martedì 25 agosto tornano temporali al Nord

La situazione potrebbe cambiare martedì 25 agosto, quando infiltrazioni di aria più instabile
raggiungeranno parte dell’Italia.

Il rischio di temporali riguarderà soprattutto le regioni del Nord, dove saranno possibili rovesci
localmente intensi e un aumento della nuvolosità. Qualche fenomeno potrebbe raggiungere anche l’

alta Toscana .

Il Centro-Sud resterà invece maggiormente protetto dall’anticiclone, con condizioni più stabili e
temperature progressivamente più elevate.

La fase instabile dovrebbe comunque risultare relativamente veloce. Successivamente l’alta
pressione subtropicale potrebbe tornare a espandersi con maggiore decisione verso il Mediterraneo
centrale.

Caldo in aumento dopo la breve tregua

La diminuzione delle temperature registrata dopo i temporali dei giorni scorsi sembra destinata a
concludersi. Il cambiamento della circolazione atmosferica favorirà infatti una nuova risalita di aria
calda di origine subtropicale verso l’Italia.

Al Nord l’aumento sarà inizialmente graduale, con temperature che fino ai primi giorni della settimana
resteranno spesso intorno alla soglia dei 30°C.

Situazione diversa al Centro e soprattutto al Sud, dove il caldo sarà più evidente. Roma e Firenze
potranno raggiungere nuovamente i 33-35°C, mentre sulle regioni meridionali saranno possibili punte
di 34-36°C, in particolare nelle zone interne di Puglia, Campania, Sicilia e Sardegna.

Da giovedì 27 agosto possibile nuova fiammata di caldo

La fase più significativa potrebbe arrivare nella seconda parte della settimana. A partire da giovedì
27 agosto, l’anticiclone subtropicale dovrebbe guadagnare ulteriore terreno e riportare condizioni di
maggiore stabilità su gran parte dell’Italia.

Con il ritorno dell’alta pressione è previsto anche un sensibile aumento delle temperature, che
potrebbero tornare sopra le medie stagionali in numerose regioni.

Le aree maggiormente esposte al caldo saranno ancora una volta il Sud e le Isole Maggiori.

In Sicilia non si escludono valori prossimi o localmente superiori ai 40°C, soprattutto nelle zone
interne. Temperature molto elevate potrebbero interessare anche la Sardegna.

Al Centro e al Nord il caldo dovrebbe risultare meno estremo, ma comunque significativo, con diverse
località che potrebbero raggiungere 34-35°C.

Quanto durerà la nuova fase di caldo



Resta ancora da stabilire la durata di questa nuova espansione dell’anticiclone subtropicale
sull’Italia. La distanza temporale impone prudenza, soprattutto per quanto riguarda l’intensità e
l’estensione dei picchi termici previsti nella seconda parte della settimana.

La tendenza generale indica comunque un ritorno del caldo intenso, dopo il temporaneo refrigerio
portato dai temporali.

Il quadro della settimana appare quindi piuttosto dinamico: sole e temperature in aumento tra
domenica e lunedì, temporali al Nord martedì e successiva nuova rimonta dell’alta pressione,
con il caldo destinato a diventare progressivamente più intenso soprattutto al Centro-Sud e sulle
Isole.
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