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Previsioni meteo settimana: pioggia, temporali e forte contrasto 
termico tra Nord e Sud

Un deciso cambio di scenario atmosferico è pronto a interessare l’Italia a partire da lunedì. Le nuove
previsioni meteo indicano l’arrivo di una fase instabile e perturbata, soprattutto sulle regioni del
Centro-Nord, mentre il Sud Italia resterà in gran parte protetto da un campo di alta pressione di
origine subtropicale.

Alla base di questo cambiamento troviamo una nuova configurazione della circolazione europea:
correnti fredde di origine artica scenderanno verso la Penisola Iberica, attivando un ampio canale di
bassa pressione che coinvolgerà anche l’Italia. Questo favorirà la risalita di correnti umide dal
Mediterraneo, responsabili di piogge diffuse, rovesci e temporali anche intensi.

Meteo lunedì: prime piogge al Nord e peggioramento al Centro

La settimana inizierà con condizioni di tempo instabile:

• Nord Italia: subito coinvolto dal maltempo, con piogge e rovesci in intensificazione su Liguria e 



Piemonte, estesi nel pomeriggio anche a Lombardia, Emilia e Veneto
• Centro Italia: peggioramento in Toscana con rovesci anche moderati, altrove nuvolosità in 

aumento
• Sud Italia: ancora soleggiato, salvo qualche piovasco in Sardegna

Le temperature caleranno al Nord, mentre saranno in aumento al Sud. I venti meridionali si
intensificheranno e i mari risulteranno mossi.

Meteo martedì: maltempo diffuso e temporali intensi

Martedì sarà la giornata più instabile:

• Nord Italia: piogge e temporali diffusi, localmente intensi soprattutto su Liguria orientale
• Centro Italia: maltempo diffuso, con fenomeni più frequenti sul versante tirrenico
• Sud Italia: instabilità su Campania, Molise, Puglia e Sardegna, più variabile altrove

Le temperature continueranno a scendere al Centro-Nord, mentre al Sud si registrerà un ulteriore
aumento.

Meteo mercoledì: temporali forti e rischio grandine

La giornata di mercoledì vedrà ancora una forte instabilità atmosferica:

• Nord e Centro: temporali intensi, possibili grandinate, soprattutto nelle ore centrali
• Sud: maggiore variabilità con qualche pioggia isolata

In serata è atteso un graduale miglioramento. I venti resteranno sostenuti dai quadranti meridionali.

Meteo giovedì: miglioramento ma non ovunque

Giovedì segnerà una fase più tranquilla:

• Nord Italia: residua instabilità al Nordest, ma con ampie schiarite
• Centro Italia: tempo variabile ma prevalentemente asciutto
• Sud Italia: sole prevalente con temperature in aumento

Tendenza meteo weekend: ancora instabilità ma clima più caldo

Nel fine settimana il tempo resterà a tratti instabile al Centro-Nord, ma con pause soleggiate. Al Sud
Italia invece prevarrà il bel tempo con temperature in aumento, fino a valori quasi estivi.

Temperature Italia: calo al Nord fino a 10 gradi, caldo al Sud

Uno degli aspetti più rilevanti sarà il forte contrasto termico tra le diverse aree del Paese:

• Nord Italia: calo termico anche di 8-10°C, con valori sotto media
• Centro Italia: temperature in diminuzione ma più contenute
• Sud Italia: aumento progressivo fino a 28-30°C nel weekend

Dettaglio temperature

• Lunedì: forte calo al Nordovest, stabile al Centro, in aumento al Sud
• Martedì: calo diffuso al Centro-Nord, aumento al Sud fino a 25-26°C
• Mercoledì e giovedì: valori in ripresa, soprattutto al Sud
• Weekend: possibile clima semi-estivo, soprattutto in Sicilia e Puglia



Sintesi meteo Italia: settimana divisa in due

In sintesi, ci aspetta una settimana caratterizzata da:

• Maltempo e temporali al Centro-Nord
• Clima mite e soleggiato al Sud
• Forte contrasto termico tra le due aree del Paese

Una situazione tipica delle stagioni di transizione, con rapide variazioni e fenomeni anche intensi.
Conviene quindi restare aggiornati sulle previsioni meteo per pianificare al meglio gli spostamenti e
le attività all’aperto.
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