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Previsioni meteo Pasqua 2026: sole, temperature in aumento e 
clima primaverile

Dopo una fase instabile legata al passaggio del ciclone Erminio, l’Italia si prepara a vivere festività
pasquali all’insegna della stabilità atmosferica. La rimonta dell’anticiclone dall’Europa occidentale
segna infatti un cambio netto della circolazione, riportando sole, temperature miti e condizioni
primaverili su gran parte della Penisola.

Nelle prossime ore gli ultimi residui di instabilità interesseranno ancora il medio-basso Adriatico e il
Sud, ma saranno fenomeni deboli e in rapido esaurimento. Con l’avvicinarsi di Pasqua e Pasquetta,
la pressione atmosferica aumenterà favorendo tempo stabile e soleggiato su tutta Italia.

Meteo sabato: anticiclone in rinforzo e clima più mite

La giornata di sabato sarà caratterizzata da un deciso miglioramento grazie all’espansione
dell’anticiclone sull’Italia.

• Al Nord condizioni generalmente stabili, con qualche nube innocua su Triveneto e Alpi alto 



atesine
• Al Centro-Sud possibili velature e addensamenti sparsi, soprattutto su regioni ioniche e Sicilia, 

ma senza precipitazioni
• Temperature in aumento con valori fino a 22-23°C al Nord e nelle aree interne di Toscana e 

Lazio

Il contesto sarà quindi già tipicamente primaverile, ideale per le prime attività all’aperto.

Meteo Pasqua: sole diffuso e temperature fino a 24°C

La domenica di Pasqua vedrà il dominio totale dell’anticiclone subtropicale, che garantirà tempo
stabile e soleggiato da Nord a Sud.

• Solo lievi velature in transito sull’arco alpino
• Temperature in ulteriore aumento, con picchi fino a 22-24°C al Nord e nelle zone interne del 

Centro
• Clima più fresco ma comunque gradevole su regioni adriatiche e Sud
• In montagna, a 1500 metri, temperature fino a 15-16°C

Una giornata perfetta per gite, pranzi all’aperto e attività outdoor, con condizioni meteo quasi estive
in alcune zone.

Meteo Pasquetta: bel tempo ma con qualche nube in più

Per il lunedì dell’Angelo, le condizioni resteranno favorevoli grazie alla persistenza dell’alta pressione
sull’Italia, anche se non mancheranno alcune variazioni locali.

• Prevalenza di sole e stabilità atmosferica
• Qualche addensamento tra Liguria centro-orientale e alta Toscana per correnti umide marittime
• Velature di passaggio al Nord nelle prime ore della giornata
• Temperature in ulteriore lieve aumento, con punte fino a 24-25°C al Nordovest

Nel complesso, una Pasquetta ideale per escursioni e attività all’aperto, con clima mite e gradevole.

Tendenza meteo dopo Pasquetta: quanto durerà l’anticiclone

L’anticiclone continuerà a dominare il meteo in Italia anche nei giorni successivi alle festività pasquali.
L’inizio della settimana sarà infatti caratterizzato da:

• Tempo stabile e soleggiato
• Temperature diffusamente sopra i 20°C
• Picchi fino a 25°C su Val Padana e zone interne del Centro

Solo la Liguria potrebbe vedere qualche nube in più a causa di correnti umide dal mare.

Possibile cambiamento meteo dopo il 9-10 aprile

Secondo le attuali proiezioni, questa fase stabile potrebbe non durare a lungo. Tra il 9 e il 10 aprile si
intravedono i primi segnali di cambiamento:

• Spostamento dell’anticiclone verso nord
• Arrivo di correnti più fresche dal Nord Europa
• Aumento dell’instabilità su Nordest e regioni adriatiche
• Calo delle temperature dopo diversi giorni sopra la media stagionale

Si tratta comunque di una tendenza ancora da confermare, che richiederà ulteriori aggiornamenti nei
prossimi giorni.



Conclusioni: Pasqua e Pasquetta con clima ideale in tutta Italia

Le previsioni meteo Pasqua e Pasquetta 2026 indicano un quadro decisamente favorevole: sole,
temperature miti e condizioni stabili accompagneranno le festività su tutto il territorio nazionale.

Dopo settimane variabili, la primavera sembra finalmente pronta a esplodere, regalando giornate
perfette per vivere all’aperto uno dei periodi più attesi dell’anno.
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