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Parcheggiare a Milano può trasformarsi rapidamente in un’operazione lunga e frustrante, soprattutto
per chi viene da fuori e non conosce per niente la città. Tra traffico caotico, zone a traffico limitato e
Area C (la ZTL con ticket d'ingresso e limiti e restrizioni alla circolazione e all'accesso), trovare un
posto libero e gestirlo nel modo giusto può essere davvero un’impresa.

Per ridurre lo “stress da parcheggio”, sempre più automobilisti scelgono di affidarsi alle app. Oggi
molte di queste soluzioni permettono non soltanto di pagare la sosta, ma anche di organizzare in
anticipo gli spostamenti, individuare parcheggi e, in alcuni casi, prenotare direttamente un posto auto.

Pagare le strisce blu direttamente dallo smartphone

Una delle situazioni più comuni riguarda il parcheggio su strada. In molte zone di Milano, infatti, le
strisce blu sono la modalità principale di sosta a pagamento.

In questi casi, utilizzare un’app per pagare parcheggi consente di semplificare notevolmente la sosta,
evitando di avere con sé le monete. Con un’app di questo tipo si può attivare la sosta in pochi
secondi, interromperla quando si riparte e pagare solo il tempo effettivo di utilizzo.

Tra le soluzioni disponibili rientrano le app di UnipolMove, Telepass e MooneyGo, che integrano il
pagamento della sosta con altri servizi legati alla mobilità (in particolare il telepedaggio, ma non solo).

Accanto a queste, esistono anche applicazioni focalizzate in modo specifico sul parcheggio, per



esempio EasyPark, che offre una copertura estensiva in Italia.

Quando conviene lasciare l’auto fuori dal centro

Per evitare il traffico e la difficoltà di trovare parcheggio nelle aree più centrali, una possibilità è
ricorrere ai parcheggi di interscambio (Park & Ride), che a Milano sono numerosi.

Questi spazi, situati generalmente in prossimità dei principali nodi di trasporto pubblico
(metropolitana, tram, treni, bus), permettono di lasciare l’auto e proseguire con i mezzi pubblici. Nel
capoluogo lombardo i Park & Ride sono gestiti da ATM Milano e rappresentano un’opzione
particolarmente utilizzata da chi entra in città per lavoro.

Per pianificare al meglio il tragitto, può essere utile utilizzare la ATM Milano Official App, che
consente di consultare percorsi, fermate e collegamenti disponibili. Questa app, però, non può
essere utilizzata per pagare il parcheggio.

Prenotare un parcheggio evitando lunghe ricerche

In alcune situazioni - per esempio in occasione di eventi - può essere più conveniente prenotare un
posto auto in anticipo.

Piattaforme come Parclick e ParkVia permettono di scegliere un parcheggio, verificarne il prezzo e
bloccare il posto prima ancora di arrivare a destinazione.

Questa soluzione riduce l’incertezza e consente di evitare lunghi giri alla ricerca di uno spazio libero.

Confrontare le tariffe prima di partire

Un aspetto da non sottovalutare è il costo della sosta, che può variare sensibilmente da zona a zona.

A questo proposito, esistono soluzioni come Parkopedia che permettono di confrontare le diverse
opzioni disponibili, individuare parcheggi nelle vicinanze e valutare in anticipo la soluzione più
conveniente.

Si tratta di un supporto utile soprattutto quando non si conosce bene la zona in cui si deve
parcheggiare.

Una gestione più semplice della sosta

L’utilizzo delle app ha reso la gestione del parcheggio a Milano più immediata e flessibile. Dalla sosta
su strada alla prenotazione di un garage, fino all’integrazione con il trasporto pubblico, oggi esistono
diverse soluzioni molto pratiche e “antistress”.

Scegliere gli strumenti giusti consente di ridurre tempi e imprevisti, rendendo più semplice anche
muoversi in una città complessa come Milano.
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