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Stabilità atmosferica e un cambio in arrivo dalla metà settimana

Un anticiclone molto robusto, con valori di pressione che raggiungono i 1030hPa sull'Europa
centrale, continua a dominare lo scenario meteorologico italiano, garantendo stabilità e ampi spazi
soleggiati. Tuttavia, nei bassi strati, l'umidità elevata favorisce la formazione di nebbie dense al
mattino, soprattutto nelle valli del Centro-Nord. Ai margini di questo campo di alta pressione si
trovano due aree di bassa pressione: una sulla Spagna, che provoca maltempo nelle zone
recentemente colpite da alluvioni, e un'altra sul Medio Oriente, portatrice di temporali sul
Mediterraneo orientale e su Israele.

Attualmente, queste due aree di bassa pressione non disturbano l'alta pressione italiana. Tuttavia, a
partire da metà settimana, infiltrazioni di aria atlantica potranno indebolire parzialmente l'anticiclone,
portando qualche pioggia sulle Isole maggiori e sull'estremo Sud. Sul resto d'Italia, il campo di alta
pressione dovrebbe continuare a mantenere condizioni di stabilità, sebbene il graduale sollevamento
verso nord dell'anticiclone potrebbe favorire in futuro l'arrivo di correnti instabili, potenzialmente
anche fredde.

Evoluzione del tempo fino a mercoledì



Fino a mercoledì, poche variazioni significative sono attese. Il tempo si manterrà stabile e soleggiato
su gran parte d'Italia, con fitte nebbie al mattino nelle valli del Centro-Nord e alcuni annuvolamenti
locali al Sud, dovuti a deboli infiltrazioni fresche dai Balcani, che non dovrebbero generare
precipitazioni rilevanti. Le temperature resteranno stabili, mentre i venti settentrionali lungo l'Adriatico
e lo Ionio tenderanno ad attenuarsi.

Previsioni per giovedì e venerdì

Tra giovedì e venerdì, l'area di bassa pressione sulla Penisola Iberica inizierà a influenzare
maggiormente il settore tra Sardegna, Sicilia e Baleari. Su queste zone sono attesi maggiori
annuvolamenti e alcune piogge, anche a carattere di rovescio o temporale, sebbene prevalentemente
isolate. Nubi irregolari e locali fenomeni potrebbero coinvolgere anche le zone ioniche del Sud
Peninsulare, mentre sul resto dell'Italia si assisterà a un aumento di foschie e nebbie nelle aree
vallive, che localmente potranno persistere anche durante il giorno. Nubi basse potrebbero
interessare anche l'Adriatico centro-settentrionale. Le temperature registreranno un leggero calo e i
venti si disporranno dai quadranti orientali.

Tendenze per il weekend

Nel weekend, l'area di instabilità permarrà a ovest della Penisola, continuando a coinvolgere
principalmente le Isole maggiori, dove sono attesi addensamenti irregolari e qualche rovescio. Sul
resto del Paese si prevedono condizioni prevalentemente soleggiate, con nebbie nelle ore più fredde
e locali annuvolamenti lungo l'Adriatico e nelle estreme regioni meridionali. Le temperature subiranno
un ulteriore lieve calo, mantenendosi però su valori in linea con la media stagionale.

In conclusione, nonostante qualche disturbo al Sud e sulle Isole da metà settimana, l'alta pressione
manterrà ancora stabilità su gran parte dell'Italia, con una lenta ma progressiva evoluzione verso
condizioni più variabili. (3Bmeteo)
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