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Meteo Italia – Il meteorologo Lorenzo Tedici annuncia: caldo anomalo fino a 8°C sopra la media,
l’estate bussa in anticipo alla porta. Il ponte del 1° maggio sarà dominato dal sole.

Fine dei Temporali: L’Alta Pressione Avanza da Sud-Ovest

Dopo giorni di instabilità atmosferica, soprattutto al Sud, l’Italia si prepara a un repentino cambio di
scenario. La circolazione di bassa pressione che ha causato violenti temporali sta per lasciare spazio
a un potente anticiclone subtropicale, lo stesso che ha recentemente portato i primi 30°C stagionali
in Spagna.

Lorenzo Tedici, meteorologo del team iLMeteo.it, conferma: “Stiamo per vivere una fase meteo
eccezionalmente stabile e calda, paragonabile a quella di luglio. Le temperature saliranno fino a 8
gradi sopra le medie stagionali.”

Meteo Ponte 1° Maggio: Sole e Caldo Fuori Stagione

Il ponte del 1° maggio si preannuncia come un vero e proprio anticipo d’estate. Il tempo sarà stabile



e soleggiato su tutta l’Italia, con temperature che in pianura potranno raggiungere i 27-28°C, e
localmente anche i 30°C tra venerdì e sabato.

• Mercoledì 30 aprile: cielo sereno ovunque salvo lievi variabilità su Alpi e Appennino. Massime in 
crescita fino a 26-27°C.

• Giovedì 1° maggio: festa dei lavoratori all’insegna del bel tempo da Nord a Sud. Eventuali 
nuvolosità pomeridiane saranno sporadiche e prive di fenomeni.

• Venerdì 2 e sabato 3 maggio: condizioni meteo quasi fotocopia, con ulteriore aumento delle 
temperature e cieli sereni o leggermente velati. Possibili punte di 30°C, specie nelle zone interne del 
Centro-Nord.

Possibile Ritorno dell’Instabilità da Domenica 4 Maggio

La tendenza per domenica 4 maggio, ancora da confermare, indica un possibile peggioramento al
Nord per l’arrivo di una depressione iberica. Le prime piogge potrebbero interessare le Alpi nel
pomeriggio, con estensione ai settori di pianura entro sera.

Sul resto della Penisola resisterà il sole, ma qualche annuvolamento pomeridiano potrebbe
comparire anche sulle regioni centrali tirreniche. Le temperature inizieranno a calare al Nord, mentre
al Sud aumenteranno ancora.

Le Previsioni per le Prossime Ore

Nelle prossime ore avremo ancora un po’ di variabilità al Sud, con fenomeni isolati soprattutto su
Sicilia e Appennino centro-meridionale. Sul resto del Paese il tempo sarà prevalentemente
soleggiato. Le temperature sono in rialzo al Centro-Nord, stazionarie al Sud. Mari generalmente
mossi, ventilazione settentrionale.

Conclusione: Anticipo d’Estate da Sfruttare

Il ponte del 1° maggio 2025 sarà un’occasione d’oro per gite, mare e relax all’aperto. Grazie alla
presenza dell’anticiclone subtropicale, l’Italia vivrà giornate splendide e temperature estive, in netto
contrasto con la pioggia dei giorni precedenti.

Il consiglio degli esperti? Godersi questo assaggio d’estate fuori stagione, tenendo però sempre
d’occhio l’evoluzione per la prossima settimana.
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