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Un'ondata di calore senza precedenti: la Sicilia sfiora i 44°C, caldo intenso su tutto il Paese

Ci risiamo! Un'imminente ondata di caldo africano sta per abbattersi sull'Italia, portando le
temperature a livelli record con picchi che supereranno i 40°C. Vediamo come si evolverà il quadro
climatico nei prossimi giorni e quali saranno le aree più colpite.

Lunedì 8 luglio: inizio del caldo intenso

Dopo un weekend segnato da temporali al Nord e un primo aumento delle temperature al Sud e in
parte del Centro, da lunedì 8 luglio l'anticiclone africano prenderà il sopravvento. Le temperature
saliranno rapidamente, segnando l'inizio di un'ondata di calore che raggiungerà il suo apice a metà
settimana, mantenendosi elevata almeno fino al weekend del 13-14 luglio.

Le aree più calde

- Sicilia: La regione registrerà i valori più alti, con temperature massime che sfioreranno i 42-44°C
nelle zone interne.

- Sardegna: Anche qui, le punte si avvicineranno ai 40°C.

- Sud Italia: Temperature comprese tra i 36-38°C.

- Centro Italia: Città come Roma e Firenze toccheranno i 36-37°C, valori simili previsti in Abruzzo e



Umbria.

- Nord Italia: Bologna e Ferrara saranno le città più calde, con temperature di 34-35°C, mentre Milano
potrebbe arrivare a 32-33°C.

Dopo un periodo di relativa frescura, l'estate si prepara a tornare con tutta la sua intensità. Il caldo e
l'afa diventeranno i protagonisti delle prossime giornate in tutta Italia.

Consigli per Affrontare il Caldo

È tempo di rispolverare ventilatori e condizionatori, cercare rifugio all'ombra e fare scorta di bevande
fresche. L'estate italiana sta per sferrare un nuovo assalto e sembra intenzionata a non risparmiare
nessuno.

Prepariamoci quindi a un periodo di grande caldo, con la speranza che questa ondata di calore
possa allentarsi al più presto. (Ansa)

In aggiornamento
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