Resoconto prima giornata - campionati
provinciali estivi al Poligiovino di
Catanzaro

Data: Invalid Date | Autore: Giovanni Cristiano

Catanzaro 21 aprile 2012 -Si stanno svolgendo in questo weekend, presso la Piscina Provinciale di
Catanzaro Lido, loc. Giovino, i “Campionati Provinciali Estivi Esordienti/Categoria -
CONCENTRAMENTO NORD?”, indetti dalla Federazione Italiana Nuoto — Comitato Regione Calabria.

| giovani atleti si sfidano nelle categorie Esordienti B e A, Juniores, Cadetti e Seniores.
Le squadre partecipanti sono I’ASD Gruppo Polisportivo Catanzaro, la Rende Nuoto, Il Gabbiano di
Paola, Kroton Nuoto, Rari Nantes di Lamezia e il GAS di Catanzaro.

Il Gruppo Polisportivo Catanzaro, forte dei piazzamenti ottenuti nei Campionati Italiani Giovanili
Primaverili di Nuoto svoltisi a Riccione dal 30 marzo al 4 aprile, & presente con ben 40 atleti. Gia i
risultati parziali hanno evidenziato il buon lavoro realizzato dallo staff: quasi tutti gli atleti hanno
migliorato le loro prestazioni, abbassando i propri tempi.

Queste competizioni sono valide per le qualifiche dei campionati regionali.[MORE]

“I nostri ragazzi dedicano agli allenamenti dalle due alle tre ore al giorno, dal lunedi al sabato, senza
togliere attenzione ed impegno allo studio; anzi, il nuoto permette loro di organizzare meglio la
giornata e migliorarsi anche sui banchi di scuola — ha dichiarato il presidente del Gruppo Polisportivo,



il dott. Giuseppe Bova. - Questa disciplina permette di riacquistare uno stile di vita piu attivo rispetto
alla sedentarieta alla quale siamo abituati quotidianamente. La nostra societa, ormai da un decennio,
svolge con passione la sua attivita ed & apprezzata dalle realta nazionali piu consolidate”.
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