
Sport: 6^ Caruggincursa a Genova
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6^ Caruggincursa a Genova - gara podistica di 10 km e 5,6 km il 25 Settembre e di 1 km x i bambini
il 24 Settembre 2011 al Porto Antico
 Genova 28 agosto 2011 -corsa podistica nel cuore del centro storico di Genova e del suo Porto
Antico

PROGRAMMA della MANIFESTAZIONE [MORE]

SABATO 24 SETTEMBRE
 corsa dei bambini “Kids Run” di 1 km: ore 16.00
 Villaggio gara: ore 15.00 – 18.00

DOMENICA 25 SETTEMBRE10 Km competitiva e non: ore 09.00
 5,6 Km non competitiva:ore 10.15
 Villaggio gara: ore 08.00 – 13.30

Tutti i partecipanti riceveranno in omaggio la T-shirt tecnica ufficiale Reebok.

sito della gara: www.caruggincursa.it - http://run.gazzetta.it/index.shtml
 
 pagina Facebook: 

 
 per informazioni
 347.7411205 (Logiuoco) - 348.6044948 (Codella) – 329.9588685 (Pelloni)
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 sito web: www.caruggincursa.it
 
 per iscrizioni

 - da Genova Running via Cipro 47 - 49 Genova
- on line, tramite bonifico bancario, c/c postale [vedi link http://www.caruggincursa.it/

modulo_iscrizioni.html ]
- presso il Villaggio gara solo nella giornata del 24/9 per la gara agonistica di 10 km, e

anche il 25/9 per la 5 km e la 10 km non competitive 
 
 SABATO 24 SETTEMBRELa corsa dei bambini “Kids Run” di 1 km

- In collaborazione con la UISP di Genova Sabato 24 Settembre
prenderà il via alle h. 16.00 la Kids Run riservata ai bambini

- Percorso di 1 Km all’interno del Porto Antico – Ritrovo ore 15.00 –
Partenza ore 16.00

 - Iscrizioni: GRATUITA presso il villaggio gara.
 - Villaggio gara dalle h. 15.00 – alle h. 18.00
 
 DOMENICA 25 SETTEMBRE

 6^ Caruggincursa di 10 km gara agonistica
- Domenica 25 Settembre prenderà il via la 6^ Caruggincursa gara

agonistica di circa 10 km (9,950 km) su strada, chiusa al traffico, valida come prova del circuito
Gazzeta The Run e del Gran Prix Uisp.

 - Partenza alle ore 9.00 dal Porto Antico 
 - Pacco gara maglia tecnica Reebok e gadget
 - Quota iscrizione: 12 euro.
 
La gara è aperta agli atleti maggiorenni tesserati nell’anno solare

2011 alla Fidal o ad altri Enti di promozione
sportiva. Gli atleti non tesserati potranno usufruire del "tesseramento

giornaliero", pagando la quota
di euro 5 e consegnando all’iscrizione fotocopia del certificato medico

di idoneità all’attività agonistica
 
 - Non si accettano iscrizioni la mattina della gara.
Le iscrizioni verranno chiuse tassativamente Sabato 24/09 alle ore

18.00
- Saranno classificati tutti gli atleti/e che taglieranno il traguardo con il

pettorale ben visibile che non
 potrà essere nè manomesso nè ridotto pena la squalifica
- La misurazione dei tempi e l’elaborazione delle classifiche saranno

effettuate con sistema di chip
transponder a cura della TDS. La mancata restituzione del chip

comporta un addebito di 20 euro
 
 Non competitiva di 10 km

 - Partenza alle ore 9.00 dal Porto Antico 
 - Pacco gara maglia tecnica Reebok e gadget
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- Iscrizioni non competitiva di 10 km: aperta a tutti, non occorre il
certificato medico, non si viene inseriti

in classifica. Si accettano le iscrizioni anche la mattina della gara fino
alle h. 8.30

 - Quota iscrizione non competitiva: 10 euro
 
 Non competitiva di 5,6 km
- Percorso di 5,6 km totalmente chiusi al traffico: un solo giro della gara

di 10 km.
 - Partenza alle ore 10.15 dal Porto Antico 
 - Pacco gara maglia tecnica Reebok e gadget
- Iscrizioni: presso il villaggio gara, la non competitiva è aperta a tutti,

non occorre il certificato medico
 agonistico. Non verrà stilata la classifica
- Quota iscrizioni: 8 euro. Si accettano le iscrizioni anche la mattina

della gara fino alle h. 9.30
 
 Informazioni generali

- La 6^ Caruggincursa manifestazione podistica inserita nel calendario
nazionale Fidal è patrocinata

dalla Regione Liguria, dalla Provincia di Genova e dal Comune di Genova e
si disputerà con qualsiasi

 condizione atmosferica
 
- Partenza e arrivo all’interno del Porto Antico e percorso di circa 10 Km e

5,6 km chiusi totalmente al traffico.
 - Personale e controlli lungo tutto il percorso 
 - Deposito borse (non custodito) presso la palestra del Mandraccio
- Ritiro pettorali, pacco gara e chip presso il villaggio gara zona palestra del

Mandraccio (Porto Antico)
Sabato 24/9 dalle 15.00 alle 18.00 e Domenica 25/9 dalle ore 7.00 alle ore

8.30
- Per favorire gli organizzatori si consiglia di ritirare il pettorale nella giornata

di Sabato
- Gli organizzatori declinano ogni responsabilità per incidenti a persone o

cose, prima, durante e dopo la
 manifestazione
- L'organizzazione si riserva di poter variare il regolamento per la migliore

riuscita della manifestazione o
 per cause di forza maggiore
- L'iscrizione comporta l’accettazione del regolamento visibile sul sito della

gara: www.caruggincursa.it 
 
 PREMI

 Premi primi 5 classificati uomini e 5 donne nella corsa agonistica di 10 km
Uomini: 1°) Orologio + R.S. 100 euro – 2°) Orologio + R.S. 75 euro - 3°) Orologio + R.S. 50

euro – 4°) Orologio + R.S. 25 euro – 5°) Orologio
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Donne: 1^) Orologio + R.S. 100 euro – 2^) Orologio + R.S. 75 euro - 3^) Orologio + R.S. 50
euro – 4^) Orologio + R.S. 25 euro – 5^) Orologio

 
 Premi di categoria

 premi di categoria per i primi 5 uomini e 5 donne delle seguenti categorie:
under 35 / 35 – 39 / 40 – 44 / 45 – 49 / 50 – 54 / 55 – 59 / 60 – 64 / 65- 69 / 70 e

oltre
 
 Coppa per le prime 5 società classificate per numero di arrivati alla gara competitiva

 
 Trofeo Società

Alla prima società classificata con non meno di 20 atleti iscritti arrivati al traguardo sarà riconosciuto
20 buoni pasti presso la trattoria Aurelio

_______________________________________________
Articolo scaricato da www.infooggi.it

https://www.infooggi.it/articolo/sport-6-caruggincursa-a-genova/16981
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