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Da un recente studio si è arrivato a conclusione che le donne hanno più memoria degli uomini, ma
dagli Stati Uniti arrivano altre novità. Secondo una ricerca americana c'è una relazione diretta tra
corpo (nello specifico il sedere) e le capacità cognitive e di memorie nelle donne.[MORE]
La spiegazione data dai ricercatori sarebbe che la quantità di grasso in eccesso avrebbe effetti
negativi sulle capacità cerebrali delle donne, soprattutto se avanti con gli anni. Verità, mezza verita o
tutta una bufala?
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