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Da lunedì 14 fino a mercoledì 16 giugno si riuniscono al Cnr 87 esperti di geriatria.

ROMA - “Invecchiare bene si può”. Questo sarà il titolo del V congresso nazionale della Federazione
italiana medicina geriatrica (FIMeG) che si svolgerà a Roma, da lunedì 14 fino a mercoledì 16
giugno, presso il Consiglio nazionale delle ricerche (Cnr) di Piazzale Aldo Moro 7. Vi parteciperanno
87 relatori, tra medici geriatri, rappresentanti delle associazioni di categoria e del mondo politico.
[MORE]

I lavori si apriranno lunedì alle ore 10 con la tavola rotonda dedicata al tema “Vita, salute, dignità
nella vecchiaia”. Alla tavola rotonda, moderata dal professor Vincenzo Marigliano, presidente della
FIMeG e direttore del dipartimento di Scienze dell’invecchiamento dell’Università La Sapienza di
Roma, parteciperà anche il segretario nazionale dell’Associazione nazionale anziani e pensionati
(Anap), Fabio Menicacci, sigla di Confartigianato Persone che, insieme all’Associazione nazionale
comunità sociali e sportive (ANCoS), organizza ogni anno la Giornata nazionale per la prevenzione e
predizione dell’Alzheimer, giunta alla terza edizione.

Il congresso sarà suddiviso in sessioni di lavoro che analizzeranno l’intero mondo degli anziani.
Lunedì 14, dopo la tavola rotonda, verranno trattati i temi: “Sport, fitness ed invecchiamento”,
“Nutrizione clinica da semplice supporto a terapia”, “Dormire meglio per invecchiare bene”. Martedì
15 si discuterà di “Problematiche cardiologiche dell’anziano”, “Interventi preordinati e comunicazioni
orali”, “Nuovi fattori di rischio cardiovascolari nell’anziano”, “Deprivazione sensoriale dell’anziano”,
“Medicina estetica, ulcere vascolari e lesioni cutanee negli anziani”. Mercoledì 16, ultimo giorno di



lavori, saranno affrontati i temi: “Gestione del paziente anziano con fratture di femore”, “Interventi
preordinati e comunicazioni orali”, “Nuovi aspetti di terapia nelle patologie polmonari degli anziani”.

Il programma completo del congresso è consultabile sul sito web www.fimeg.it.
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