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Marchigiana di origine e residente in Emilia, Denise Diomedi esordisce con un’opera intensa e
introspettiva che intreccia poesia e prosa, accompagnando il lettore in un viaggio tra emozioni,
pensieri e frammenti di vita.

Denise Diomedi debutta nel panorama letterario con Universo in testa, un’opera che si muove tra
poesia e prosa e che invita il lettore a esplorare il proprio mondo interiore attraverso una scrittura
delicata, evocativa e profondamente autentica.

Marchigiana di origine e oggi residente in Emilia, l’autrice firma un esordio capace di trasformare
riflessioni personali in esperienze condivise. Il libro si presenta come un mosaico di emozioni,
immagini e sensazioni che parlano a chiunque abbia conosciuto l’amore, la speranza, la malinconia
o il desiderio. In queste pagine, il linguaggio si fa intimo ma mai chiuso, personale ma sempre aperto
alla possibilità del riconoscimento.

Il cuore dell’opera emerge già dalle parole che ne introducono il senso più profondo: “Ho un universo
in testa: stelle di pensieri, comete di emozioni, polvere di sogni. Queste pagine sono frammenti di
me… e forse frammenti di te.” È da questa dichiarazione che prende forma un libro costruito come
uno spazio di incontro tra l’esperienza dell’autrice e quella del lettore, in un continuo rimando tra
interiorità e condivisione.



“Questo libro nasce dal desiderio di dare voce a ciò che spesso resta invisibile: i pensieri che si
affollano nella mente, le emozioni che ci attraversano, i sogni che continuano a muoversi dentro di
noi”, afferma Denise Diomedi. “Ho voluto raccogliere frammenti autentici del mio mondo interiore e
trasformarli in parole capaci di arrivare anche agli altri.”

Con Universo in testa, Denise Diomedi propone una scrittura che invita a rallentare, a soffermarsi, a
lasciare che ogni frase trovi il suo spazio dentro chi legge. I testi diventano così piccoli lampi di vita,
riflessioni che accarezzano temi universali e che restituiscono valore alla sensibilità, all’ascolto e alla
memoria emotiva.

“Mi piacerebbe che questo libro venisse accolto come uno specchio”, prosegue l’autrice. “Dentro
queste pagine ci sono parti di me, ma spero che ogni lettore possa ritrovare anche qualcosa di
proprio: un ricordo, una sensazione, un’emozione familiare.”

L’opera si inserisce nel filone della scrittura emotiva e riflessiva con una voce nuova, capace di
distinguersi per misura, intensità e capacità evocativa. Universo in testa non cerca effetti, ma
profondità; non rincorre la forma, ma la verità delle emozioni. Ed è proprio questa autenticità a
renderlo un esordio promettente nel panorama degli scrittori emergenti del territorio.

“Se anche solo una frase riuscirà a fermarsi dentro qualcuno, a far nascere un pensiero o un brivido,
allora questo libro avrà trovato il suo senso”, conclude Denise Diomedi. “Per me la scrittura è questo:
un modo per creare connessioni vere, silenziose ma profonde.”

Con Universo in testa, Denise Diomedi consegna ai lettori un’opera intima e universale, capace di
trasformare la fragilità in linguaggio e il vissuto personale in esperienza condivisa. Un debutto che si
distingue per sensibilità e intensità, e che promette di lasciare un segno in chi ama la scrittura
capace di parlare al cuore e alla coscienza.
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