US Catanzaro: notizie dal ritiro di Pescara
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PESCARA — 27 FEB 2012 — Archiviata la vittoria di Celano, il Catanzaro ha ripreso oggi gli
allenamenti presso il Centro Sportivo “Poggio degli Ulivi” di Citta Sant'/Angelo, a breve distanza da
Pescara. Chi ha giocato ieri si & allenato agli ordini di mister Ciccio Cozza, e ha svolto soprattutto
lavoro atletico defaticante sotto la direzione del preparatore, prof. Rosario Scarfone. Chi invece non e
sceso in campo al “Piccone” si e allenato sotto la guida dell’allenatore in seconda Massimo D'Urso,
svolgendo soprattutto lavoro tattico. Il programma prevede per domani mattina la squadra terra una
seduta di rifinitura. Mercoledi mattina la partenza da Pescara alla volta di Chieti.[MORE]
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